
GIÁ TRỊ CỦA LÒNG BIẾT ƠN! 

"Lòng biết ơn” là phẩm chất đạo đức tốt đẹp của mỗi con người. Trong thực tế, lòng biết 

ơn đã trở thành một truyền thống tốt đẹp tưới mát tâm hồn biết bao thế hệ người Việt Nam. 

Gần gũi, quen thuộc với mỗi người là biết ơn bố mẹ, ông bà, thầy cô giáo; biết ơn những người 

đã cưu mang giúp đỡ ta trong lúc khó khăn hoạn nạn. Xa hơn nữa, ta biết ơn ông bà, tổ tiên – 

những người đã làm nên truyền thống gia đình, dòng tộc. Và để có được một đất nước độc lập, 

tự do như ngày hôm nay, ta biết ơn biết bao các anh hùng liệt sĩ đã ngã xuống. Non sông vẫn 

ghi tạc công lao của các anh vào hình sông dáng núi.  

Hôm nay trong không khí hào hùng chào đón những ngày lễ lớn của dân tộc (Ngày 30/4 

Giải phóng Miền nam thống nhất đất nước; Ngày 7/5 chiến thắng trận Điện Biên Phủ lịch sử), 

được sự nhất trí của BGH, sự phối hợp của Trung tâm Kĩ năng sống Hoa Anh Đào, Trường 

THCS Cổ Bi tổ chức chương trình kĩ năng sống với chủ đề “Giá trị của lòng biết ơn”.  

 

Tham dự chuyên đề có Chuyên gia Nguyễn Lệ Thủy – Trưởng phòng giáo dục kinh 

nghiệm, Trung tâm phát triển kĩ năng Thanh Thiếu nhi – Báo Thiếu niên và Nhi đồng; cô 

Nguyễn Anh Đào - Giám Đốc công ty cổ phần Tập đoàn giáo dục HTQ Việt Nam – Trung tâm 

bồi dưỡng kĩ năng Hoa Anh Đào; cô Phạm Thị Duyên – Bí thư chi bộ, Hiệu trưởng nhà trường; 

thầy Dương Quang Tuyến – Phó Bí thư chi bộ, Phó hiệu trưởng nhà trường; các bác phụ huynh 

trong ban đại diện Cha mẹ học sinh nhà trường.  



 

 

Trong một khoảng thời gian không dài, cô Lệ Thủy đã giúp hơn 1000 học sinh Trường 

THCS Cổ Bi thấu hiểu sâu sắc: Biết ơn là gì? Cần biết ơn ai? Thể hiện lòng biết ơn như thế 

nào? Sân trường có những lúc xôn xao, rộn rã tiếng cười nhưng cũng có những khoảng lặng 

trầm lắng, suy tư và còn có cả những giọt nước mắt xúc động tuôn rơi. Các em học sinh ngồi 

đây ngày mai chắc chắn sẽ tốt hơn, bởi chính những cảm xúc tích cực các em được trải nghiệm 

ngày hôm nay. 

 



 



 



 



 

 

 


