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UBND XA GIA LAM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN CO BI Doc lap - Tu do - Hanh phiic
S6:455 /KH-MNCB Gia Lam, ngay ¢§ thang 9 nam 2025 .i
|
KE HOACH

Giam sat cdng tic ban tri tredng mam non Co Bi, nim hoc 2025-2026

Cén cir céc van ban huéng din ciia Uy ban nhédn dén thanh phé Ha Noi; z
So Y té Ha Noi; Ban chi dao An toan thuc phém (ATTP) xa Gia Lam vé cong
tac dam bao ATTP;

Cin cir Quyét dinh sé 28/2022/QD-UBND ngay 24/6/2022 Quyét dinh
ban hanh Quy dinh phan cong, phan cip Quén ly vé ATTP trén dia ban thanh
phb Ha Néi,

Can cir Quyét dinh s6 96/QD-MNCB ngay 04/9/2025 Quyét dinh thanh
1ap Ban giam sat cong tac ban tra cia nha truong.

Can clr Ké hoach s 150/KH-MNCB Gia Lam, ngay 05 thang 9 ndm 2025
cua Truong Mam non Cé Bi vé ké hoach thuc hién cong tac Vé sinh ATTP

Cin cir Ké hoach s6 143/KH-MNCB Gia Lam, ngay 4/9/2025 k& hoach
Phong, chéng dich bénh nim hoc 2025 - 2026;

Cin cir K& hoach s§ 140/KH-MNCB ngay 04 thang 9 nim 2025 cua
Truong Mam non C Bi vé ké hoach thuc hién nhiém vy nam hoc 2025 - 2026;

Thyc hién Ké hoach s6 144/KH-MNCB ngay ngay 04 thang 9 nim 2025
cua Truong Mam non Cb Bi vé ké hoach thuc hién cong tac ban trG nam hoc
2025 - 2026;

Cin ctr vao tinh hinh thuc té va két qua cong tic dam bao vé sinh ATTP
tai bép an bén trd ciia nha trudng trong nim hoc 2024 - 2025. Truong Mam non
Cb Bi xay dung ké hoach giam sét céng téc ban tra trong nam hoc 2025 - 2026,

cu thé nhu sau;
I. Pic diém tinh hinh
| 1. Can b9, giao vién, nhan vién
- Téng s6 CB,GV,NV: 52 d/c, trong do:
+ BGH: 03 d/c
+ Giao vién: 35 d/c
+ Nhan vién nu6i: 9 d/c
+ Nhan vién bao vé: 03 d/c
+ Nhén vién vian phong: 02 d/c
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- Trinh d§: 100% CB,GV,NV dat trinh d chudn, trong d6 c6 46/52 d/c c
trinh d§ trén chuan dat 88%. Ay

- Tong s6 trudng c6 380 hoc sinh duoc chia lam 15 nhém 16p:

Trong do:
+MGL: 4 16p + MGN: 4 16p
+MGB: 4 16p +NT: 31dp
2. Co' s6 vat chit, trang thiét bj lién quan dén cong téc’ ban tra. N

- Bép an bén tra dugc xdy dung theo ding quy trinh bép 4n 1 chiéu ding
quy dinh. 5

- Trang thiét bi, dé ding trong nha bép dam bao vé sb lugng, chat luong.
100% d6 dung bang Inox, dé dung c6 tinh hién dai, thudn tién trong qué trinh str
dung,.

IL. Nhirng thuin lgi, khé khin.

L. Thuén lgi ; )

- Truong duge sy quan tam, tao moi diéu kién, diu tu vé co s& vat chat
(CSVC), cia HDND-UBND x3 Gia Lam;

- Tong s tré &n ban tris dat ty 16 100%.

- Nha truong thyc hién tu cam két vé cong tic dam bao vé sinh ATTP;
bép an an toan trong nha trudng. St dung thye phém tuoi séng ché bidn mon an
cho tré, khong sir dung thuc pham ché bién sn.

- Nha trudng thyc hién viéc ky hop déng str dung thuc phdm, rau sach
v6i céc don vi ¢ uy tin, c6 ddy du tu cach phdp nhan; tuan tha cac quy dinh vé
vé€ sinh ATTP cua co quan y té, co quan quén ly trén dia ban. Théng nhét véi
don vi cung ting thyuc phim phén nguoi giao thuc pham cé dinh du diéu kién
phong chéng dich. Pon vi cung {mg thyc phém, luong thuc phai thuc hién cam
két vé chét lugng sén pham khi dua vao nha truong.

- Doi ngii Nhan vién cip dudng tam huyét vé; nghé, ¢4 trinh d¢ chuyén
mon, nghiép vu, ludn chu dong trong cong tac ché bién thuc phim tao nhiing
bira an ngon, dam bao dinh dudng, ting cuong stc dé khang cho tré mdm non,

- 100% CBGVNV thyc hién dung nguyén tic quan ly nudi dudng, day
chuyén bép an 1 chidu va quy trinh t6 chirc bita an ban tri nham nang cao chit
lugng chim séc, nudi dudng trong nha trudng,

- 100% gido vién, nhan vién tham gia hdi thi qui ché chim séc tré mam
non cép truong.

2. Kho khin

Co s& vt chat ciia nha truong chua ddng b, hién dai, mét s may hdp,

sy xoong ndi chua c6, bép ning, néng vi van con sir dung bép ga.
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1L Muyc dich- yéu cau
1. Muc dich

- Nham dam béo an toan tuyét doi cho tré trong thdi gian & truong; thuc
hién 5t cong tic ban tril gdp phin ning cao chat lugng nuéi dudng, chim va
gido duc tré trong nha truong.

- Nang cao nhén thuc, y thic trach nhiém cia CBGVNV trong truong vé
cong tac tuyén truyén vé& dam bao vé sinh an toan thuc phém.

- Tuyén truyén, gido duc cho CBGVNV va cha me biét tinh hinh, mic d
nguy hiém cta dich bénh va nhimg nguy co ¢6 thé gy ngd déc thuc phim tai
trudng hoc. Phéi hop tuyén truyén, van dong cha me tré thuc hién nép séng vé

sinh, khoa hoc.

- Khong dé xay ra ngd doc thirc an, nudce udng trong nha trudng.

- Thuc hién nghiém tic quy trinh bép an 1 chiéu, dam bao vé sinh ATTP.

- Xay dung thuc don phong phii: dam bao dinh dudng theo do tudi, ph
hop véi khau vi cta tré; tao duge hung thu cho tré khi tham gia bita &n ban tra
tai truong. Cai thién tinh trang tré suy dinh dudng, tré c6 nguy co béo phi trong
nha

- Khong dé tré so hai va cac biéu hién tim Iy khi dén truong.

2. Yéu chu

- Thuc hién nghiém tic Luat an toan thyc phim va céc quy dinh cia Nha
nudc vé vé sinh ATTP.

- Tang cuong kiém soat vé sinh ATTP, nham cht dong phong chdng ngo
doc thuc pham va céc bénh truyén nhidm qua thuc pham.

- T chitc tu quan giam sat vé& chét luong san phim va diéu kién vé sinh
ATTP tai bép an hang ngay.

IV. Ndi dung kiém tra giam sat

* Gidm st ATTP tai bép n bdn tri, gom cdc nji dung sau:

- Tang cuong quan ly, tu kiém tra, gidm sat trong viéc td chitc hoat dong
nuéi dudng; khuyén khich sy tham gia cia CMHS va cong dong trong viéc gidm
sét quy trinh t& chirc 4n va chét lugng bita an cla tré. Luu y mét s6 diém sau:
quy trinh quan 1y nuéi dudng, deo khau trang khi ché bién, chia &n; xét nghiém
nuée sinh hoat, nuée udng theo quy dinh; cac bé chira nuée déu c6 ludi chén
con tring, c6 nip ddy va c6 khoa; dugc thau bé theo quy dinh; danh muc thube
theo quy dinh va c6 sb dién thoai clia co quan y té trén dia ban.

- Lén ké hoach kiém tra, gidm sat cong tac t6 chirc bita an béan tri cla gido
vién; thao tac ché bién cta nhan vién cap dudng.

- Giam sat nguon goc nguyén liéu nhap vao;
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- Giam sat khau nhap thuc pham, giam sét tinh trang cam quan cua thuc
pham; oy
- Giam sét diéu kign CSVC, méi truong noi ché bién, dung cu ché bién,
tiép xuc voi thue phém; )

- Giam sat thyc hanh vé sinh ¢4 nhin cua nguoi truc tiép tiép xtic vdi thuc
pham;

- Gidm sat kho bao quan, noi bao quén, ti bao quan thirc an, phuong tién
van chuyén thirc dn; .

- Diéu kién vé sinh, diéu kién trang thiét bi, dung cu; diéu kién vé con
nguoi va nguyén lidu, phu gia thuc phim, ngudn nude sir dung; viéc luu mau
thuc pham: Ti luu mAu thirc an; dung cu luu mau thic in; ldy mau thirc an; bao
quan va hiy mau thirc dn luu theo quy dinh.

- Kiém tra gidm st bo phan cip dudng vé viéc thuc hién céc qui dinh:
Quy trinh ché bién theo bép n 1 chiéu, trang phuc nha bép va thuc hién 10
nguyén tic vang vé VSATTP.

- Gidm st céc quy dinh déi véi ngudi giao va nhan thuc pham.

- Gidm st cac quy dinh vé khu vuc so ché theo quy trinh bép in mot
chiéu dam béo v¢ sinh ATTP.

- Kiém tra gidm sat thuong xuyén VSATTP: Bép in, chét lugng thuc
phim dung cu ché bién, luu mAu thirc #n hang ngay va céc hoat dong chim soc
tré. Kiém tra viéc luu mu thirc an hang ngay vé sé luong, cac mon an trong
ngay, c¢6 dan nhan niém phong cho céc hop dung mau thirc an.

- Giam sat cac quy dinh vé xir ly réc.

- Giam sat cac tiéu chi cn xir Iy nhanh trong tinh trang khan cap.

- Gidm st kiém tra thuong xuyén, dinh ky, dot xuét, hodc phat hién khi c6
d4u hiéu vi pham.

- Kiém tra vé sinh phong, nhém tré, kiém tra gidm sat né nép vé sinh c4
nhan, gio dn, ngu cua tré, chuin bi phong &n, rira tay trude khi dn, gido vién deo
khau trang y té khi cho tré an. Chdm séc bita in cho tré, cho tré an hét suat an,
cong tc vé sinh sau khi an. né nép ban tr, gi0 dn, ngu cua treé.

- Kiém tra cong tac vé sinh méi truong hing ngay, hing tuin, hing thang.

- Cong tac tuyén truyén phu huynh néng cao y thic, trach nhiém, ting
cudmg céc bién phap phong ngira giam thiéu ngd doc thuc phidm va cdc bénh
truyén nhiém qua thuc phim.

- Ban ky cam két dam bao ATTP; hop dong trach nhiém mua va sir dung
céc loai nguyén liéu thuc phim véi céc nha cung cép, cong khai minh bach; hoa
don chimg tir mua thue phim trong tudn/thang; gidy chimg nhan strc khoe déi



5
vGi nguoi tryc liép phuc vu dn uéng; giéy xac nhan tu tap huén kién thire vé
ATTP; s6 theo dai thye hién ché do kiém thuc ba budc theo Quyét dinh 50
1246/QD-BYT ngay 31/3/2017 cia B3 Y té.
IV. Cac bién phap thye hién:

1. Kiém soat nguyén liéu dau vao va so ché nguyén li¢u

Dé kiém soat ngudn cung (mg nguyén liéu an toan, 6n dinh; phai két hop

nhiéu bién phap khéc nhau nhur:

- Hop dong cam két véi céc co s cung (mg thuc phdm an toan.

- Kiém tra tiép nhén nguyén liéu: c6 don hang cua bén cung cdp va kiém
tra nguyén liéu trude khi nhap. Thuc hién kiém thue 3 budc (kiém tra trude khi
nhap; trudc khi ndu va trude khi an).

- Phai ghi chép va luu gt lai thdng tin vé timg thanh phan cta thuc pham
va nguyén li¢u thu mua: tén thanh phén, dia chi va tén co so ché bién nguyén
liéu; thong tin xéc nhan 16 san pham, ngay mua hang.

2. Cong tic giao nhan thwe pham

Giao nhan truc tiép gdm ca hang kho va hang tuoi song; khi nhan phai du
cac thanh phén tham gia, ghi chép va ky nhan day d tai so kiém thuc ba budc.

Can ghi rd thoi gian nhan 1an 1, 1an 2 (néu c6).

Cu thé:

* Ngwoi giao hang: Ky ban giao s luong thuc pham giao cho truong.

* Ndu chinh: Nhan thuc phém, ghi ding s& lugng, chét lugng thuc phém
duoc nhan, thoi gian nhan va ky xdc nhén.

* Gido vién: Kiém tra, gidm sat viéc giao nhan thuc phadm va dinh luong

khiu ph?m an cua tré, ky xac nhén tai s6 kiém thuc ba budc.

*Té gidm sdt: Tham gia kiém tra dot xudt viéc giao nhan thuc phém, ché
bién thuc phém, chia dinh lugng khéu phén an cho tré, ky xac nhan.

* Ké todn: Tinh 4n hing ngay theo ding quy dinh, tham gia giao nhén
thyc phédm hing ngay va ky x4c nhén.

* Thii kho: Chiu trach nhiém quan ly thuc pham trong kho, ¢ s theo doi
xuét nhép kho, cudi thang kiém ké. Nhép luong thuc, thuc pham du trix trong
kho phai phii hop véi thoi gian bio quan dé dim bao chét lugng thyuc pham.
Xuét thuc phém kho phai co phiéu xuit kho c6 ky duyét caa BGH, ké toan.
Thue hién budc 1 va bude 3 trong s6 kiém thyc ba budc.

* Dai diégn BGH: Giam sat, kiém tra viéc giao nhan thuc phim va dinh
lugng khéu phén in clia tré, ky xéc nhén tai s6 kiém thyc ba budc.

* Dai dién CMHS: Giam sat qua trinh giao nhan thuc phém, so ché, ché
bién, chia dinh luong khéu phan &n va t6 chirc gio an cho tré.
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3. Quan ly bép ) ;

- Bép an ban tra duge xdy dung va dau tu trang thiét bj hi,ffm dai, hoat
dong ding quy dinh bép an 1 chiéu, toan bo hé théng ctra O trong bép an va kho
lwrong thue déu dugce 1dp ctra u6i chén con trung. o

- Dam béo v¢ sinh ATTP tir khau giao nhén thuc phim - so ché - ché bién
- thanh pham - chia khau phén an cho tré. oo

- Duy tri viéc luu nghiém thic in héng ngay trong 24 gid; cap nhat s6 day
du, dung qui dinh, thyc hién nghiém tic sb kiém thuc 3 budc. Thuc hién ding
nén nép hoat dong bép an 1 chiu, bép &n an toan va qui ché cham soc nuéi day
tre.

- Toan b¢ h¢ thong thoét nudc ciia nha truong duge lam kin, khéng anh
hudng dén moi truong bén ngoai, thodt theo 2 bé: thoat nudc thong thudng va bé
tach ma.

- Hé thong xur ly rac thai dugc bé tri phia ngoai khu vurc ché bién dé dam
bao phn loai rac thai tai ngudn va cong téc vé sinh bép 4n ban tri.

- Hé théng tu dé dé dung chia an tai bép an bén trti duoc ldp dit hé théng
sdy khé, dam bao cong tac vé sinh ATTP.

- Nhén vién cip duong, nhan vién y té du va phéi hop véi gido vién td
chirc gio 4n cua cac 16p vé chia khiu phan an cia tré, chat lugng ché bién; tir d6
c6 sur diéu chinh vé k¥ thudt ché bién nhim gilip tré an ngon miéng, An hét xuAt.

4. Dam bio chat lwong bira in;

Nha trudng xay dung thuc don cho tré theo do tudi (Nha tré - Mu gi4o),
theo mua phu hgp, dam bao dung dinh lugng, can déi giira céc chét, da dang cac
nguyén liéu, dép tmg nhu cau dinh dudng theo quy dinh tai VBHN 01/VBHN-
BGDD ngay 24/01/2017 cia B6 GD&DT vé ban hanh Chuong trinh GDMN.

Tang cuong ché bién cac mén in, khéng lam dung va sir dung thtrc 4n ché bién
sén: khau phén an va ché do 4n cia hoc sinh dam bao ty 18, can déi, hop ly giira
cac chat dinh dudng va céc bira 4n trong ngdy. Nha truong thuc hién tu cam két
vé cong tic vé sinh ATTP; bép 4n an toan trong nha truong. Tang lugng rau
xanh trong khau phn #n cua tré.

Cu thé:
+ Thuc don: Nghiém tic thuc hién thuc don rleng clia timg Iira tudi nha

tré, mau gido. TS chirc cac budi in tu chon (butffe) m6i khéi 1 1an/ndm va té
chirc bita dn gia dinh nhdm tang cuong rén ky ning song va tao hirng tha cho tré
trong bira @n. C6 cac hoat dong can thiép, didu chinh ché do an, giam ty 1é tré
suy dinh dudng thé nhe can, thap coi; thira can, béo phi. Pam bao thoi gian t6
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chitc gid &n cho tré; dc biét 13 bita chinh chidu cho tré nha tré, Tién an cia tré
thuc hién theo dung hwéng dan vé cong téc thu chi nim hoc 2025 - 2026.
+ Dam bao co cAu bira an, can déi cac chét, ty 1é dinh dudng duy tri &
mirc:

Nha tré L: 30- 40% , P: 13- 20% (ty 1€ L dong vat/ L thuc vat = 70% va
30%); G: 47-50%; Ti 18 calo: 600 - 651 Kcal
Lép mau gido 1 L: 25- 35% ; L: 25-35%(Ty 16 L dong vavL thuc vat =
70% va 30%); G: 52-60%. Ti 1€ calo: 615 - 726 Kcal
Nhu cau Ca dbi véi tré MGB 3 tudi 350mg/ngay/tré; MGN 4-6 tudi
420mg/ngay/tré. Nhu ciu B1 déi véi tré 1-3 tudi 0.41mg/ngdy /tré; tré 4-6 tudi
0,52 mg/ngay/tre.
5. Thye hién nguyén tic quan Iy nudi dwdng
- Thyc hién dang quy dinh vé hd so va nguyén tic quan ly nu6i dudng.
Phiéu xuét kho, s6 theo d&i xuat nhap kho, s6 kiém thuc Ba budc, sb tinh khiu
phan an, sd chia thitc &n chin... dugc in/ ghi chép hing ngay. Cé ddy du chix ky
clia cac thanh phan lién quan tai ding thoi diém thuc hién timg khau. Noi dung
rd rang, chinh xac, trung thuc.
- Thyc hién nghiém tic quy trinh nudi dudng tai bép an: giao nhan thuc
phdm - so ché - ché bién, nAu 4n - chia an - luu miu ding quy dinh. Nghiém
cam vi pham khiu phan &n ca tré dudi moi hinh thirc.

- Thyc hién cong tac tai chinh theo ding quy dinh hién hanh; Cong khai tai
chinh truge 15h30 (cong khai thue don, thuc phém, don gia va sb tién thu- chi
hing ngay). Thuc hién kiém ké tién an, hang t6n kho vao cudi méi thang. Cong
khai thyc don, cong khai thu-chi bita an hing ngay trén cong thong tin dién tr
clia nha trudng hodc sir dung mé QR dé cong khai t&i cha me hoc sinh. Can déi
diéu chinh thyc don khéng dé thira hoc thiéu qua 2 xudt an/ngdy.

6. Quan Iy va sir dung ngudn nuéc

Pam bao du nudc uéng cho tré hﬁmg ngay, dam bao v¢ sinh va phu hop
voi thoi tiét. Nha trudng sir dung nude ubng tinh khiét Lavie va nudc sinh hoat
cua Cong ty Nudc sach Ha Noi. Nudc uéng va nuéc sinh hoat déu c6 xét
nghiém mau nudc dinh ky theo quy dinh tai dam bao dat Quy chudn ky thuat
qudc gia QCVN 6-1:2010/BYT, ban hanh kém theo Théng tu s 34/2010/TT-
BYT ciia B§ Y té. Co s can kiém tra, bao tri hé théng loc dinh ky dé dam bao
nguén nude ludn dat chuén an toan khi sir dung cho tré.

VL. To chirc thwe hién

1. Ban Giam hié¢u

- Xay dung ké hoach thuc hién cong tac giam sat bép an ban tra.
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- XD ké hoach tham muu déu tu CSVC, trang thiét bj cho céc I6p v cic

b phan.

- T6 chirc kham sitc khée cho 100% CBGVNV nhé truong theo nim hoc.

- Xy dyng lich 1am viéc, phén cong cu thé ti timg CBGVNV.

- Chi dao thiét I3p vin ban lu sau mdi lan giam sat

2. Nhin vién cip dwing

- Thuce hién nghiém tic ddy chuyén bép an ban trt

- Dam bao cong tac vé sinh ¢4 nhan; phong, chong dich cho ban than. Néu
6 bat thudng can béo Ban Gidm hiéu xin nghi lam va dén co s& Y té thim khim
va didu trj.

- Thyc hién nghiém tuc ndi quy nha bép.

- H6 trg gido vién t6 chic bita in ban tri theo su phan cong cua Ban
Giam hiéu.

3. Gido vién

- Thuc hién t6t quy ché cham séc tré theo lira tudi.

- Phéi hop véi nhén vién cap dudng t6 chirc tét bita in ban trti cho tré.

- Léng ghép céc noi dung gido duc ky ndng sbng, ky nang vé sinh c4
nhén; gido duc vé vé sinh dinh dudng vao céc hoat dong trong ngay ciia tré.

- Tham gia thuc hién gjao nhén thuc phdm theo ding lich phéan céng.

- Khuyén khich CMHS tham gia giao nhan thuc phim va gidm sét bép an

bén tri ciing nha truong.

4. Ban dai dién CMHS:

Tryc tiép tham gia gidm sét gi GNTP theo finh hinh thyc té, Khi giam
sat gio GNTP, céc thanh vién tham gia s& gidm sat truc tiép bing cam quan,
khéng truc tiép ding tay, dung cu khéc dé lam anh huéng dén chat lugng thuc
phim trong suét qud trinh giam sit. Néu kiém tra thue phiam c6 didu bét thuong
can béo cdo véi BGH nha truong dé kip thoi xtr ly khong dé tré phai st dung
nhimg thyc phim kém cht lugng.

5. Nhan vién khdc
{ - Nhan vién ké toan phéi hop cung nhan vién cap dudng xdy dung thuc
don bira dn cho tré.

- Nhan vién Y té phéi hgp cing nhan vién cap dudng trong luu nghiém
thirc an; phdi hop clng Ban Gidm hiéu xdy dung ké hoach phong, chéng suy
dinh dudng; han ché tré c¢6 nguy co béo phi; thuc hién cong tac phong, chéng
dich bénh, dam bao vé sinh ATTP, vé sinh méi truong.

Hd tro gido vién té chire bira &n bén tra theo s phan cong cia BGH




Trén day 1a ké hoach thyc hi¢n giam sat cong tac ban tri ndm hoc 2025 -
2026 cua Truong Mam non Cd Bi. Tap thé CBGVNV nha trudmg nghiém tic
t}f‘.lc h'ién cac nhiém vu duge phan cong, hd tro nhau trong cong viée dé thuc
hién t0t cée chi tiéu ké hoach da dé ra theo tinh thin doi méi, hidu qua dé gop
phéan nang cao ky cuong, nén nép trong nha truong, gop phén hoan thanh tot
nh,iém‘vu ndm hoc 2025 - 2026. Trong qué trinh thuc hién co khé khan, vuong
mdc can giai quyét, cén phan anh vé Ban Giam hi¢u nha truong dé kip thoi giai
quyeét./.

Noi nhan:

NGUOI XAY DUNG KE HOACH
- CB,GV,NV nha trudng: dé th;

. . " * G
- UBND xa: dé b/c’ P. HIEU TRUON
- Luu: VT.
Dinh Thi Hong
HIEU TRUONG




