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UBND XA GIA LAM CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM E
TRUONG MN CO BI Pic lap - Ty do — Hanh phic |

86 (+#7PA-MNCB i
Gia Lam, ngay 49 thang 9 nam 2025

T TR

PHUONG AN
Kiém tra, giam sat dam bao chat lwgng bira in ban trd cho tré
Nim hoc 2025 -2026

TumaAn Y

Cin ctr thong tu 52/2020/TT-BGDDT cua B Gido duc va Dao tao ngay
31/12/2020 théng tu ban hanh Piéu 1& Trudong mam non;

Can cr cong vin s6 5152/UBND-KGVX ngdy 18 thang 9 ndm 2025 cua
UBND thanh phd Ha Néi vé viéc ting cuong cong tac dam bao bira &n ban tri cho
hoc sinh trén dia ban Thanh phé Ha Noi; 1

Cin ctr k& hoach 140/KH-MNCB ngay 04 thing 9 nam 2025 cua trudng g
Mam non C3 Bi vé viéc huéng dan thyuc hién nhiém vu ndm 2025-2026.

I. MUC PiCH YEU CAU.

- Thue hién theo K& hoach s6 158/KH-MNCB ngay 08/9/2025 vé kiém tra,
gidm sét bita n ban tri cho hoc sinh.

- Nang cao trach nhiém cta cén bd, gido vién, nhén vién trong cong tac béan
trii va VSATTP.

- Chu dong phong ngira, ngén chén nguy co ngd dc thuc pham, dich bénh
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lay qua duong an ubng.
- Pam bao 100% tré duoc dn du dinh dudng, an toan, hop vé sinh.

- Quén triét d6i ngfl gido vién cong nhan vién va phy huynh v& dam bao chat
lugng bira an ban tra cho tré trong nha truong 1a hét sirc quan trong.

- Gi4o duc y thirc dé cao canh gi4c trudc nguyén nhén xay ra mét an toan
thuc phém cho tré.

II. NGUYEN TAC THUC HIEN

- Thuc hién theo dting Ludt ATTP va céc quy dinh hi¢n hanh.

- Kiém tra dinh ky, dot xuat, két hop tu gidm sat va gidm sat chéo.

- Cong khai, minh bach két qua kiém tra; gén v6i trach nhiém, khen thudng
va xur ly vi pham.

I1l. CAC PHUONG PHAP PAM BAO AN TOAN THU'C PHAM
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1. Khau lyra chon va cung {ng thye phim

- Lya chon nha cung cp c6 gidy chimg nhan di didu kién VSATTP va ho so
phép ly rd rang.

- Thuc phim phai c6 ngudn gbc xuét xir, hoa don chimg tir day du.

- Uu tién thuc phim tuoi séng, an toan, c6 nhin mic, han st dung rd rang.

- T4 chirc giao nhan thyuc pham hang ngay c6 bién ban, c6 sy tham gia cua
nhiéu bd phan.

2. Khau bao quan va dy trir

- Kho, ti lanh, ti déng bao quan thyc phdm dung quy chuén, phan khu riéng
biét (thit, c4, rau, sira...).

- C6 gi4 ké, thung chira sach s&, ¢ ndp ddy, tranh cén tring, chudt.

- Dy trir thuc phim theo nguyén téc nhap trudc — xuét trude (FIFO).

3. Khiu so ché, ché bién

- Bép an dam bao quy trinh mdt chiéu (thuc phém séng — so ché — ché bién —
chia an).

- Nhan vién cép dudng mic ddng phuc, mi, khu trang, gang tay khi ché bién.

- Thuc hién 10 nguyén téc vang trong thuc hanh VSATTP cia B§ Y té.

- Dung cu ché bién phén loai riéng (dao, thét, khay cho thuc phim sdng/chin).

4. Khau chia iin va tb chirc cho tré in

- Chia suét an theo khéu phﬁn dinh lugng da dugc tinh toan, ddm bao cén déi
dinh dudng.

- Stir dung dung cu dn uéng sach, khir tring dinh ky.

- Tré 4n trong khong gian thoang mat, v€ sinh.

- Thitc &n thira khong téi sir dung cho bita sau.

5. Kiém soat lvu mAu thye pham

- Luu mAu mdi loai thic #n da ché bién trong hop riéng, ddn nhin ngdy gio,
bao quéan ti lanh it nhat 24 gid.

- Ghi chép ddy di vao sb luu mAu dé truy xudt khi can thiét.

6. Quan ly sirc khée va vé sinh nhén vién

- Nhén vién cip dudng phéi c6 kham sirc khoe dinh ky va gidy x4c nhan du
diéu kién 1am viéc.

- Tham gia tap hudn, bdi dudng kién thirc VSATTP hang nam.

- Thuc hién vé sinh cé nhén: rira tay ding céch, cét méng tay ngén, khong
mang trang suc khi ché bién.

7. Vé sinh moi trudong bép va khu in

- Thudng xuyén tay rira, khi tring san bép, ban, gia ké, dung cu.

- C6 hé théng xtr Iy réc thai va nudc thai hgp vé sinh.

- Khu &n udng cuia tré dugce vé sinh hang ngay, sép xép gon gang.
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8. Giam sat va danh gia dinh ky
- Thanh 14p Ban chi dao va Té giam sat VSATTP 48 kiém tra hang thang va
dot xuat.
- Ghi bién ban, bao cdo dinh ky véi Ban gidm hi¢u va UBND xa.
-Liyy kién phu huynh, gido vién vé chat lugng bita &n dé diéu chinh kip thoi.
IV.MQT SO PHUONG PHAP PHONG NGUA MAT AN TOAN THY'C

PHAM TAI TRUONG

1. Kiém soat nguon cung cap thue ph:xim

- Chi ky hop dong véi nha cung cap c6 gidy phep VSATTP hop I¢.

- Yéu cu cung cép hoa don, ching ti, ngudn goc Xuét xtr 1 rang cho timg
loai thuc phém.

- Thuc hién kiém tra thyc phém dAu vao hang ngdy voi su tham gia cua nhiéu
thanh phan (BGH, nhén vién nu6i dudng, phu huynh).

2. Bao quan va du trir thue phim diing cach

- Kho chira thuc phdm kho, thoang mat, sép xép gon gang.

- Thyc phim déng lanh dugc bao quan trong ta chuyén dung, dung nhiét do.

- Ap dung nguyén téc nhép trudc — xuat trude (FIFO), khong dé thuc pham
tdn kho qua han.

3. Pam bio vé sinh khi ché bién
-Bép an bé tri theo nguyén the mot chiéu, tranh 1an thuc pham sdng va chin.

- Nhén vién cip dudng st dung ddng phuc, ging tay, md, khéu trang khi 1am viéc.
- Dao, thét, dung cu ché bién phan loai riéng cho timg nhém thuc pham
- Thuc hién 10 nguyén téc vang VSATTP theo huéng din ciia B3 Y té.

4. Quan ly khAiu chia dn va phuc vu
- Chia suét an theo dting khau phan dinh lugng, khong d& tré thiéu hoic thira.

- Pam bao thirc an duge dung ngay sau khi ché bién, khong dé qua lau ngoai
moi truong.

- Dung cu an ubng phai dugc rira sach, khir tring va bao quan hgp vé sinh.

5. Lwu méu thue phém

- Thyc hién luu m3u thirc &n it nhét 24 gid, ghi rd thoi gian, loai mén an.

- Luu miu dung quy dinh trong hop sach, tu lanh bao quan riéng.

6. Quan ly suc khoe va tap huén nhén vién

- Nhén vién cép dudng phai c6 khém stc khoe dinh ky, dam bao khong méc
bénh truyén nhiém.

- Té chrc tip hudn kién thirc VSATTP hing nam cho gio vién, nhan vién.

-Nang cao y thirc cd nhan trong vé sinh tay, mong tay, toc tai khi ché bién.

7. Giam sat va kiém tra dinh ky
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- Ban chi dao VSATTP t6 chirc kidm tra dinh ky, dot xuét cc khau trong quy
trinh bép an.
- C6 bién ban kiém tra, danh gi, kién nghi khic phuc kip thoi.
- Phéi hop véi co quan y té dia phuong trong cong tac giam sat.
V.MOT SO KY NANG XU LY KHI TRE BINGQ PQC THUC PHAM
TRUONG MAM NON QUANG TRUNG
1. Nhén biét diu hi¢u ngd ddc thye pham
- Tré dau bung, budn ndn, nén 6i nhiéu lan.
- Tiéu chay bt thuong, phan long, c6 mui kho chiu.
- Tré c6 biéu hién mét méi, da tai, va md hdi.
- Sét, co giat hodc mét y thic (trudng hop ning).
2. K¥ niing so' ciru ban dau
- Gir binh tinh, trén an tré va cic ban khéc.
- Téch tré ra khoi nhém d& tranh Iay lan (néu do vi khuén).
- Cho tré ndm nghiéng an toén néu ndn nhidu dé tréanh sac.
- Theo d&i mach, nhip thd; néu khé the can so ctru kip thoi.
- Tuyét déi khong tu y dung thuéc khi chua cé chi dinh y té.
3. X ly khén cap tai truong
- B4o ngay cho Ban gidm hi¢u va nhén vién y té hoc duong.
- Lién hé phu huynh @2 thong bao tinh trang stc khde cua tré.
-Pua tré dén co so y té gan nhéit néu triéu ching nang.
- Béo c4o UBND x4 dé phéi horp chi dao cac tinh hubng xay ra
- Luu gilr m3u thirc n, nuéc udng trong bita &n dé g kiém nghiém khi can.
4. Phong ngira tai dién
- Tang cudng kiém soét ngudn thuc pham nhap vao trudng.
- Pam béo ché bién va bao quan dung quy dinh v¢ sinh an toan thuc pham
- Thuong xuyén tap huén kj ning so ciru, xr ly tinh hudng cho gio vién va
nhan vién nuoi ducmg
- Tuyén truyén cho phu huynh vé vé sinh &n udng va phéi hop theo ddi sirc
khoe tré.
5. Nguyén tic vang khi xir Iy
- Nhanh chéng — Binh tinh — Pung céch — An toan.
- Pit sirc khoe, tinh mang cla tré 1én hang dau.
Bang quy trinh xir ly khi tré bi ngd ddc thue pham

Budc xur ly Noi dung thuc hién
Budc 1 Phat hién dAu hiéu bat thuong: ndn, dau bung, tiéu chay...
Budc 2 Giit binh tinh, so ctru ban dau, tach tré khoi nhom.

Budc 3 Béo cho Ban giam hiéu, y té hoc dudng va phu huynh.
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Budc 4 Pua tré dén co s y té gin nhét khi can.
Budc 5 Luu mau thire &n, béo céo sy viée, rat kinh nghiém va phong ngira
tai dién.
VL TRUONG HQOC PAM BAO AN TOAN THUC PHAM
- Kién toan ban cham séc y té hoc duong, xdy dung phuong n phong tranh
mét an toan thuc phdm trong nha truong. Dua phuong 4n vao thuc hién trién khai
Xuyén sudt nim hoc (néu cé mét an toan thuc phém xay ra trong trudng). Co
phuong an phong chéng mét an toan thyc phim trong nha truong, td chirc cac hoat
dong gido duc, truyén thong nim nang cao nhan thirc cua can bo, gido vién, nhén
vién, phu huynh tré vé cong tic phong chéng mét an toan thyc phim trong nha
truong.
- Ldng ghép trién khai phong chéng mét an toan thuc pham trong phong trao
thi dua, thong qua céc hoat dong, an toan vé sinh thuc phém, an toan truong hoc.
- T4 chirc hoat dong can thiép giam thiéu nguy gy mét an toan thuc phim
truong hoc.
VIL XAY DUNG HE THONG GIAM SAT NHA TRUONG:
1. Giam sat an ninh — an toan:
- Camera an ninh tai cdng, hanh lang, 16p hoc, sén choi, bép an.
- Hé thbng bao chay, béo dong.
- Kidm soét ra vao bang thé tir, vén tay, nhan dién khuon mat.
2. Giam sat ban tra va sirc khoe:
- Theo di ché bién thuc phém, luu mau thirc an.
- Cén do, theo ddi dinh dudng, chiéu cao, cin ning.
- Ghi chép y té hoc dudng va xit Iy su ¢ strc khoe.
3. Gidm sat chuyén mon — chit lwgng.
- Quén ly hé so gido vién, phén cong giang day.
- Theo d&i k& hoach gi4o duc, nhat ky 16p hoc.
- Khao saty kién phu huynh va phan hdi chét lugng.
4. Giam sat thong tin — truyén théng
- Website/mg dung cap nhat thong bao.
- Kénh lién lac gido vién — phu huynh.
- Phéi hop v6i doan thé trong nha trudng.
vIIL TO CHUC THUC HIEN:
1. Ban Giam hiéu

- Chiu trach nhiém chi dao chung cong tac ban trd va VSATTP trong toan truong.

- Phé duyét ké hoach, phén cong nhi¢m vu cu thé cho timg bo phan.

- Pinh ky va dot xuét kiém tra, gidm sat; chiu trich nhiém bdo co UBND xa.

2. Ph6 Hiéu truéng phu trach chim soc nudi dudng
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- Tham muu xay dung, trién khai ké hoach.
- T chirc hoat dong ctia Ban chi dao va Té gidm st VSATTP-

- Theo d&i, tong hop két qua kiém tra hing thang, béo céo Hiéu truong.

3. T6 nudi dudng

- Thuc hién nghiém tic céc quy dinh vé VSATTP trong tiép nhan, so ché,

ché bién va chia suat an.

- Lap sb sach, hd so (s giao nhan, s luu mau, s nhat ky bép an...).

- B4o céo hing ngay tinh hinh giao nhén thuc phdm va chét lugng bira an

4. Nhan vién y té trudng

- Kiém tra sirc khée dinh ky cho nhan vién cép dudng, theo ddi strc khoe hoc sinh.
- Huéng dan xir ly khi xay ra sy cb vé ATTP.

- Phéi hop véi cac co quan 'y té trong cong tac tap huén, kiém tra

5. Gi4o vién chi nhiém cac 16p

- Gi4m sat bita &n cua tré tai 16p; nhic nhé tré gitr vé sinh khi dn ubng.

- Phan hdi kip thai v& khau phén, khu vi, sttc khoe hoc sinh sau bira an.

- Phéi hop véi phu huynh d tuyén truyén vé dinh dudng va VSATTP.

6. Ban dai dién cha me hgc sinh

- Tham gia giam sat dot xuét, gop ¥ vé chét lugng bira an ban tru.

- Phéi hop tuyén truyén nang cao nhan thic cho phu huynh vé ATTP

7. Ché dd bio cio

- Hing thang: Hop Ban chi dao, rat kinh nghiém, cong khai két qua giam sat.
- Giita nam hoc: Béo céo so két gtri Phong VH-XH.

- Cubi nim hoc: Béo céo tdng két, danh gia cong téc ban tra va VSATTP.

Trén ddy 12 phuong 4n kiém tra, gidm sét dim bao chit lugng bita in bén tra

cho tré trong truong Maim non C4 Bi nim hoc 2025-2026.

Noi nhan: NGUOI XD PHUONG AN
- Céc t khéi (thuc hién) NHAN VIEN Y TE
-Luu: VT o )~
Nguyén Thi Van
NGUOI PHE DUYET
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