UBND XA THUAN AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON DANG XA Pjc lip - Ty do - Hanh phic
S0 0L KH/MNDX Thudn An, ngay Y thing 9 néim 2025
KE HOACH

Phong chong dich bénh nim hoc 2025 - 2026

Thue hién K& hoach sé 280/KH-MNDX ngay 04/9/2025 ciia trudng Mam
non Ping X4 vé K& hoach thuc hién nhiém vu gido duc mim non nim hoc 2025
- 2026;
Cin ci tinh hinh thuc té, Truong Mam non Ping x4 xdy dung Ké hoach
phong chéng dich bénh nim hoc 2025 - 2026 nhu sau:
I. MUC PICH
Han ché ti da nhét, khong dé dich bénh xdy ra trong trudng hoc.
100% ca bénh truyén nhiém duoc phét hién sém va xur ly kip thoi, khong
dé dich bénh lan rong, dic biét dbi véi cac dich bénh nguy hiém nhu: Tay chan
\hiéng, sdi, sbt xuat huyét, dich t4, dich cim A, bénh dai, tiéu chay...va dich
phat sinh theo mua, hodc bénh la.
Thuc hién céc bién phip du phong chu djng tai nha trudong, tdng cuong
‘uyén truyén vé vé sinh méi truong, phong chéng dich, vé sinh an toan thuc

pham.

Huy déng su tham gia ciia toan thé cén bo, gido vién, cong nhan vién, hoc
sinh vao cdng tac phong, chéng dich khi c6 dich xay ra trong nha trudng.

Pam bao kinh phi, thudc, héa chét, phuong tién va céc trang thiét bj cho
cong tac phong, chéng dich bénh. Han ché thip nhét bién ching niing, tir vong
do dich bénh gay ra.

II. NQI DUNG

1. Xay dung ndi dung truyén thong

Tang cuong cong tic truyén thong, gido duc sic khoe; tuyén truyén cic
bién phap phong chéng dich bing nhiéu hinh thic dé cén bd, gido vién, hoc
sinh, phu huynh chi ddng, tich cuc thuc hién cdc bién phap phong chéng dich
trong d6 tap trung vao cac ndi dung vé sinh modi truong diét bo gdy trong phong
chéng sbt xudt huyét Dengue; vé sinh db ding db choi phong chong bénh tay
chin miéng va cdc bénh truyén nhiém khac.

Tuyén truyén khai niém, nguyén nhan, triéu chimg va céch phong nglra mét
s6 cac loai dich bénh thong thudng, theo mia nhu bénh sbt xudt huyét, bénh
cam, tay chin miéng, s6t phat ban, quai bi, dau mét do, sdi...

Thudng xuyén cip nhét thng tin vé bénh dich dang xudt hién trén thong
tin dai chiing dé c6 huéng phong tranh, khic phyc va xir Iy sém.
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2. Céng tic chuiin bj co sé vt chét

Cung ¢b, bd sung co s& vit chét, trang thiét bi y té va cac phuong tién
phéng chéng dich theo Thong tu lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT
ngdy 12/5/2016 quy dinh vé cong tac y té truomg hoc; Quyét dinh 827/QP - SYT
ngay 6/5/2015; cong vin sb 3586/SYT-NVY ngay 23/7/2015 cla S6 Y té Ha
Noi vé& danh muc; b sung danh myc thudc thiét yéu, trang thiét bj y té dung
trong Phong Y té ciia cac trudng hoc trén dia ban Thanh phd Ha Ni.

Trang bj day du dung cu so cap ciru va thudc phong chéng dich: thuéc nhé
miit, thudc ha sét, xa phong rira tay, dung dich khir khuén Cloramin B 2%...

Trang bi b sung thém céc dung cu db ding cho cong tic phong chéng dich
sét xuét huyét.

3. Céng tic tuyén truyén, tip huin

Phat tai liéu vé cac loai bénh dich théng thuomg va céc bién phap phong
ngira tdi cac 16p hoc, treo tranh anh, tranh tuyén truyén trong phong y té, bang
théng tin ngoai sn trudng, géc y té tai cira 16p.

Nha trudng ting cuong cong tac tuyén truyén vé bénh dich theo mua
phu huynh hoc sinh trong céc budi dén tra tré, va trén phuong tién truyén
nhu zalo, facebook, website trudng khi hoc sinh nghi hoc do dich bénh tai

Tb chirc tuyén truyén dén CB, GV, NV trong nha truéng vé viéc sir
bao quan cong trinh nudc sach, vé sinh dam béao hop ly, hop vé sinh nhim trani
méc céc bénh truyén nhidm, do yéu t4 sinh hoat gay nén.

Tuyén truyén cho hoc sinh cé théi quen rira tay bing xa phong truéc khi
an, sau khi di vé sinh va nhimg luc tay bén, khong cho tay 1én dui mit, mat mii
khi tay ban, hudng dn cich rira tay diing céch, stic miéng nuéc mudi sau khi an.

Phéi hop v6i Tram y té x4 Ding X4 tham gia t6 chirc tip huén vé& cac bénh
nhur séi, tay chan miéng, sét xuat huyét cho CBGVNV trong trudng hoc.

Tich cuc tim hiéu va nang cao trinh d chuyén mén kién thic ctia CB, GV,
NV vé cong tac phong chéng dich.

4. Cong tac dam bdo vé sinh moi trueong

Thuc hién cac bién phap vé sinh méi truong, khir khuan phong chéng dich
tai don vi theo huéng dan.

Chu dong giam sat, nim bét tinh hinh sirc khoe clia can bo, gido vién, nhan
vién, hoc sinh ctia trudng nhim phat hién sém dich bénh trong trudng; phdi hop
vdi tram y té x4, thi tran dé xir tri kip thoi, trigt dé.

Thuc hién hang ngay vé sinh méi trudng, sin trudng, bon hoa ciy canh, vé
sinh nén 16p hoc, canh cira, ban ghé, tay vin cau thang, quat trdn, dé ding dé
choi cua tré, trong va ngoai 16p hoc, khu vui choi, gia dép, nha vé sinh....

Mai tré déu c6 dung cu cé nhan nhu khin mat, cée nuée...duge danh diu va
dung riéng, dugc gijt bing xa phong va phoi ning hang ngay.
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Téng vé sinh vao chidu thi 6 hang tudn, khoi théng cong rinh. Nha vé
sinh sach s&, khé rao khong c6 mui. Thing réc c6 ndp day kin duge thu gom rac
hang ngay.

Hé théng céng ranh kin, thong thoat. Thu gom rac van chuyén hang ngay.
San truong sach s&, d6 choi ngoai troi duge vé sinh sach sg, bdn hoa cdy canh
khéng c6 nuéc dong, bo giy, lang quing. Cic dung cu chira nudc cé nap day
kin. Kiém tra hé thdng nude, cac bé chira nuéc thuong xuyén.

Nuéc udng cua tré dam bao vé sinh va duoc ky két hop dong véi cong ty
¢6 ngudn gbc, dia chi rd rang va duoc xét nghiém 6 thang/ lan.

4.1 .THming dén vé sinh, khir khuin trong triwong hoc

Chuén bi sin sing co sb xa phong rira tay, dung dich sét khudn va céc trang
thiét bi vé sinh trudng hoc. Bé tri noi pha dung dich khir khuan, noi luu giir héa
chét, trang thiét bi khir khudn, vé sinh méi truong. Khir khudn bing cac chat tay
rira théng thudng nhu dung dich tiy rira da ning hodc cac dung dich khur khuan
c6 chira 0,05% CloraminB hoat tinh hodc dung dich c6 chua it nhét 60% cdn, uu
ién khir khuén béng cach lau rira.

cac do vat trong phong hoc, phong chirc ning, khu vyc rira tay, nha vé sinh.

Tang cuong thong khi, sir dung quat, han ché st dung diéu hoa. Néu sir
dung diéu hoa, cubi mbi budi hoc phai mé cira phong hoc tao su thong thoang.

4.2. Cdc khu vue cin vé sinh, khiv khudn

- Lép hoc, ciu thang, hanh lang, gom: nén nha, ban ghé, tay nim cira, tay

vin céu thang v.v);

- Pb dung, d6 choi tré em;

-Pb dung ca nhan (khdn mdt, ban chai, bat diia, thia, cbc chén v.v);

- Khu vuc nha an;

- Khu vuc ngoai canh, san choi, khu phu cén;

- Cong trinh v¢€ sinh va cac khu vuyc, dod dung khac c6 lién quan.

4.3. V¢ sinh, khir khuin phong chéng dich bénh tai cic khu viee, nhém

16p.
- Péi véi khu vuc cac 16p hoc gdm bé mit 16p hoc, hanh lang, cau thang

+ V& sinh hang tudn bang quét don, lau bing nudc sach nhim loai bo dit,
bui, chit hitu co.

+ Ky thudt lau: Ding cy lau hojc khin (gié...) nhing véi dung dich tdy
rira thong lau giat 1ui tir trén xudng dudi, tir trong ra ngoai.

- Pbi v6i dd choi tré em: Hang tuan phai tién hanh rira bang nudc sach va
dé kho.
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- D6 dung é@n uong, vé sinh (bat diia, thia, cbe chén v.v)
+ Hang ngay tién hanh ngém, rira bing chét tdy rira thong thudng vao cudj
budi hoc hoic sau khi sir dung (tiy theo loai dung cu). Rura lai bing nudc sach
va dé khd.
- Khu vyc nha iin: Hang ngdy va khi bj bén tién hanh lau bing nudc sach,
Sau d6 lau bing chit tdy rira thong thudng,
- Pi véi cong trinh vé sinh (san, mjt bdn ciu, bdn rira tay, vat dung khac
trong nha vé sinh v.v)
- Déi véi dung cu dung dé vé sinh (gié lau, ban chai, cdy lau nha v.v) gijt
sach sé hang ngay.
IIL. TO CHUC THUC HIEN
1. Ban giam hi¢u
Xay dvng va trién khai ké hoach phong chéng dich bénh ndm hoc 2025-
2026 tai trudng, trong d6 tap trung vao céc bénh cé nguy co cao nhu: sOt xuit
huyét Dengue, ciim, tay chAm miéng, dau mét do...
Thanh lap Ban ch1 dao phong, chong dich benh cla truorng hoc

sach s€ an toan.

Trong niam hoc ky hop ddng véi don vi chuyén mén c6 di tu cach p
nhan phun khir khuén toan trudng dé phong chéng dich bénh. "

Thuc hién nghiém tiic ché do thong tin bo cdo theo qui dinh. TS chirc so
két, tng két, thuc hién cong téc théng ké, bao cdo theo qui dinh vé moi van dé
lién quan dén cong tac vé sinh moi trudng phong chéng dich bénh trong khu vuc
truong hoc.

2. Giao vién

- N&m chéc kién thirc v& bénh, theo di tinh hinh sirc khoe ciia hoc sinh
nhim phat hién kip thoi nhig ca nghi méc sbt dich ¢ béo bao cho BGH va co
quan chinh quyén, tram y té tai dia phuong.

- Lau chtii cira, nén nha, db ding db choi cia tré hang ngay.

- Thudng xuyén sir dung xa phong rira tay trude va sau khi cho tré @n, sau
khi 1am vé sinh cho tré. Gi4o duc hoc sinh thuc hién tét vé sinh c4 nhan, vé sinh
mdi trudng, huéng din tré rira tay trude va sau khi an, khi di vé sinh, khi tay ban
bang xa phong.

- Khéng cho hoc sinh diing chung vat dung c4 nhén (khin mait, cbc, bat
thia...). Thudng xuyén lam sach dé choi, dd vét nghi ng& 6 nhiém dich tiét miii
hong cta bénh nhan bing xa phong va cac chit tiy rira thong thuomg v&i nude
sach.
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- Quan tdm dén tinh trang strc khoé cua tré khi tiép nhén tré dén 16p nhur:
S6t, khée, man do ngoai da, ndi ban, phong nudc... nhdm phat hién kip thoi
nhimg ca nghi mic do dich dé béo béo cho BGH, tram y té tai dja phuong.

- Tuyén truyén téi phu huynh hoc sinh théng qua zalo nhom 16p.

- Xay dung goc tuyén truyén diy du, d& nhin, dé doc, dé quan sat va trién
khai ddy di cac ndi dung tuyén truyén t6i cac gido vién, hoc sinh va phy huynh
hoc sinh. Té chirc kiém tra, danh gid thuong xuyén theo dinh ky va kip thai xr
ly nhiing ton tai khong dé dich bénh Xdy ra trong nha truong, dong thoi dé
xudt, kién nghij véi cép trén, cha dong co giai phap khéc phuc phong ngira.

- Khir tring va vé sinh khong khi: Thudng xuyén mé ciia s6, cira chinh dé
anh néng chiéu vao va dam bao thong khi thodng phong hoc, phong chirc ning,.

- Duy tri thudong xuyén ché d¢ vé sinh méi trudng trong va ngoai 16p hoc.
Khi phat hién truong hop nghi méc S&i/Rubella, Tay — chin — miéng, s6t xuét
huyét,.. thi kip thoi bio cdo BGH nha truong, va tram y té x4, va co quan chinh
quyén tai dia phuong dé nham theo doi va xir ly dich bénh.

- Ren tre thuc hlen tot thoi quen glu gln vé smh ca nhan co ky nang ria

3. Nhén vién y té (Néu ¢6) hoiic Phé Hiéu truéng phu trach cong ticy
té trudong hoc

- Phéi hop v6i GVCN, CMHS theo dbi sitc khde nhimg hoc sinh 6m, nghi
hoc diic biét nhitng hoc sinh cé biéu hién sét, c6 biéu hién nghi vin bénh.

- Chudn bj tdt thudc thong thudng va dung cu y té co s& vat chat hoa chat
sat khuin nhu cloramin B 2%.

- Tham muu lanh dao hang niam phu khir khuén toan bé méi trudng trong
va ngoai 16p hoc dé phong chéng dich bénh do mudi gay ra.

- Tham gia tap huén, cdp nhat théng tin vé& bénh. Viét bai va tuyén truyén
vé bénh dich. Phé t6 to roi, ban tuyén truyén phat vé cac 16p, dan bang thong tin.

- Chui dong lién hé véi co quan y té dia phuong dé dugc phdi hop, hd trg
kip thoi khi c6 biéu hién nghi vén vé bénh dich.

- Théng ké, bio cdo céc trudng hgp nghi van vé bénh dich 1én cap trén.

4, Nhin vién nudi dudng

- Thyc hién tdt vé sinh méi trudng, vé sinh bép dn va nghiém tuc thuc
hién quy trinh bép an 1 chiéu.

- Thyc hién tét khau giao nhén thuc pham diing quy trinh, dam bao thyc
pham tuoi ngon, chit lugng ¢6 nguon gbc rd rang.

- Dung cu néu, so ché, bat thia, khin mit cia tré, ¢d phai dugc rira sach,
hip siy va dam bao vé sinh.
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5. Nhin vién lao cong

- Téng vé sinh quét sin trudng hing ngdy trudc gio dén tré, va ca nhirng
ngay hoc smh nghi hoc. V¢ sinh méi trudng, san truo'ng, bdn hoa cdy canh, lan
can, tay vin cau thang, d6 choi cia tré ngoai trai.. .bing nudc sach hodic tiy rira
chuyén dung.

- Thu gom rac tap trung hang ngay sau budi chidu, thing rac c6 nip day
kin. Dam bao hé thdng céng ranh kin, thong thoat, tranh mui.

- Kiém tra hé théng nudc sinh hoat va nuéc sach thudng xuyén.

6. Phu huynh hoc sinh

- N&m duge mot sé dau higu bleu hién ban diu ctia bénh va cach dé phong
dich bénh. Trao dbi thuomg xuyén vé tinh hinh sirc khoe ciia tré véi gido vién
khi & nha.

- Phéi hop véi nha trudmg gido duc tdt cac em y thirc giit gin vé sinh ca
nhan, vé sinh méi trudng va thuong xuyén nhéc nhé tré rira tay bing xa phong
gii¥ vé sinh c4 nhan, vé sinh in udng.

IV. KINH PHI

Kinh phi hoat dong céc hoat dong y té, trich tir ngudn ngin sach n
nudce theo quy ché chi tiéu ndi bo dé ding vao cac hoat dong nhr mua dun
té, thudc thiét ydu, photo tai liéu tuyén truyén, bé sung Cloramin B...

Tham muu céc cip trén b sung kinh phi, dung cu y té, trang thié
phuc vu cho céng tac phong chong dich. Sir dung kinh phi, vét tu y té ding
dich, tiét kiém va hiéu qua.

Trén ddy la Ké hoach trién khai céc bién phap phong chéng dich bénh
nim hoc 2025 - 2026 ciia trudng Mim non Ding Xa, yéu cu toan thé CB, GV,
NV va CMHS nha trudng nghiém tic thuc hién. Trong qué trinh thuc hién néu
gap kho khan, vuéng méc chi dong trao ddi, bao céo Ban gidm hiéu dé kip thoi

huéng dan giai quyét./.

Noi nhan:
- Chi bd: Dé béo cdo
- BCP: Pé thuc hién
- CBGVNV nha trudmg: Dé thyc hién
-Luu: VT; hd so YT.
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UBND XA THUAN AN
TRUONG MAM NON DANG XA

LICH TRINH

Hoat dong cong tac phong chong dich bénh nim hgc 2025 - 2026
(Kém theo Ké hoach s6.40L/KH-MNDX ngay 29./9/2025 ciia truong MN Ping Xd)

THOI NOI DUNG HOAT PONG NGUOI
GIAN THUC HIEN
ol - Nghién ctru va trién khai van béan chi dao céc cap. |- BGH
- Xay dung va trién khai ké hoach phong chdng dich
bénh.
- Thanh lap Ban chi dao phong chéng dich bénh. - CBGVNV
- Duy tri cng tdc VSMT trong va ngoéi l6p, va
Thang | quang canh su pham nha trudng. Téng vé€ sinh méi | - NVND
9/2025 | trudng toan trudng vao chiéu thir 6 hang tuan.
- Duy tri dam bao VSATTP tai nha bép, va cic gio | - CBGVNV
an tai 16p hoc, tuyét déi khong dé ngd doc xay ra tai
truong. - Gido vién
- Tuyén truyén phong chéng dich bénh theo mua. - Gido vién
- Thuc hién cong tic phong chéng dich sét xudt | - Gido vién
n huyét. - Gido vién
G\; - Theo ddi giam sat sT s§ hoc sinh hang ngay. - Gido vién
m =z - Duy tri cong taic VSMT trong va ngoai lop, va |- CBGVNV
y? quang canh su pham nha truong. Téng vé sinh moéi
Y trudmg toan trudng vao chiéu thir 6 hang tuan. -GV +NV
= - Duy tri dam bao VSATTP tai nha bep, va cac gio | - CBGVNV
an tai 16p hoc, tuyét di khong dé ngd ddc xay ra tai
Thang | truong. . ) - CBGVNV
10/2025 | - Tuyén truyén phong chong dich bénh theo mua.
- Thuc hién céng tac phong chéng dich sbt xuét
huyét.
- Theo doi giam sat st s6 hoc sinh hang ngay.
- Pau tu mua sam dy tra mot s6 thudc sat khudn, sét | - Gido vién
trung tiy rira khi c6 dich: Cloramin B
- Theo ddi gidm sét si s hoc sinh hang ngay.
- - Duy tri cong tic VSMT trong va ngoai lop, va |- CBGVNV
quang canh su pham nha trudng. Téng vé sinh méi
truong toan truong vao chiéu thir 6 hang tuln. - BGH
- Duy tri dam bao VSATTP tai nha bép, va cic gid
an tai 16p hoc, tuyét déi khong dé ngd doc xay ra tai | CBGVNV
Thang | truong.
11/2025 | - Tuyén truyen phong chong dich bénh theo mua
- Thyc hién céng tdc phong chéng dich sét xuit | CBGVNV
huyet
- Theo d6i giam sat sT s6 hoc sinh hang ngay. - Gido vién
- Cit tia cay canh, khoi théng cbng rinh, kiém tra | - Bao vé

bugc quet bang Camscanner



https://v3.camscanner.com/user/download

8

lang qu:‘mg bo gdy, lat ap tat ca cac dyng cy tranh )
dong nude
- Kiém tra céng téc ban tri, chin chiéu do ding ca | BGH
nhén cua tre.
- Béo cdo so két viée to chuc thyc hién ké hoach, | - Phé HT phy

danh gia wu diém, va nhimg ton tai trong cong tac
VSMT va phong chdng dich bénh tai nha trudng.

trach cong tac
y té.

- Duy tri cong tdc VSMT trong va ngoai 1op, va | - CBGVNV
quang canh su pham nha truong. Téng vé sinh moi
Théng | trudng todn trudng vao chiéu thir 6 hang tuan. - NV nuéi

12/2025 | - Duy tri dam bao VSATTP tai nha bép, va cac gio | dudng
in tai 16p hoc, tuyét dbi khong dé ngé doc Xay ra tai
truong. - CBGVNV
- Tuyén truyén phong chéng dich bénh theo mua.

- Thuc hién cong tic phong chéng dich sét xut | - Gido vién
huyét.

- Theo ddi glam sat si s6 hoc sinh hang ngay. - Pho HT phu
- Thuc hién giit 4m cho tré, va phong chong mot so trach cong 14¢-
bénh mua déng tré d& méc: viém ho hap, sbt xuat | y té. *(
huyét, soi — rubella, Tay chan miéng. - BGH-Y1(|2

- Duy tri cong tdic VSMT trong va ngoéi l6p, va|-Pho HTbg:,;
quang canh su pham nha trudng. Téng v€ sinh méi | trich céng t

Thang | truong toan truong vao chiéu thir 6 hang tudn. y té.

01/2026 | - Duy tri dim bao VSATTP tai nha bép, va céc gi | - CBGVNV
an tai 1op hoc, tuyét déi khong dé ngd doc xay ra tai | CBGVNV&
truong. NVND
- Tuyén truyén phong chéng dich bénh theo mua.

- Thyc hién cong tac phong chéng dich sbt xuét
huyét. - Phé HT phu
- Theo ddi giam sat si sé hoc sinh hang ngay. trach cong tac
- Kiém tra chan chiéu cua tré trong gio ngu trua. y té.
- Cap nhat tinh hinh dich bénh, tuyén truyén diay da
tai cac bang tin nha truong.
- Duy tri cong tic VSMT trong va ngoai l6p, va | - CBGVNV
quang canh su pham nha truong. Téng vé sinh moi
truong toan trudng vao chiéu thir 6 hang tuan, - Phé HT phu
- Duy tri dim bao VSATTP tai nha bep, va cdc gid | trach cdng tic
Thang | 4n tai 16p hoc, tuyét déi khong dé ngd doc xay ra tai | y té.
02/2026 | truong.

- Tuyén truyén phong chdng dich bénh theo mua.

- Thuc hién cong tac phong chdng dich sét Xuit

huyét.

- Theo ddi si s6, quan ly sirc khoe hoc sinh hang
ngay. .

- Tuyén truyén cich sir dyng thue pham an toan

- CBGVNV
- NVND

-GV-YT
- Phé HT phy |
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y té.

- Duy tri cong tic VSMT trong va ngoal 16p, va |- CBGVNV
Thang | quang canh su pham nha trudng. Téng v¢ sinh méi
03/2026 | trudng toan trudng vao chiéu thi 6 hang tuan. - Pho HT phu

- Duy tri ddm bao VSATTP tai nha bep, va cac gio | trach cong tac

&n tai 16p hoc, tuyét di khong dé ngd doc xay ra tai | y té.

truong. - CBGVNV

- Tuyén truyén phong chéng dich bénh theo mua. -Y té

- Thyc hién cong tac phong chéng dich sot xut | - BGH

huyét. -BV-YT

- Theo dai giam sét si sd hoc sinh hang ngay.

- Kiém tra 6 dung dd choi, chén chiéu cia tré.

- Kiém tra ngudn nudc udng, nude sinh hoat, xét

nghiém nudc.

- Duy tri cong tic VSMT trong va ngoai 16p, va |- NV bép

quang canh su pham nha truong. Téng vé sinh moi

trudng toan trudmg vao chiéu thir 6 hang tuén. - CBGVNV

- Duy tri dam bao VSATTP tai nha bép, va cac gio

an tai 16p hoc, tuyét dbi khong dé ngo doc xay ra tai | - GV

truong.

- Tuyén truyén phong chdng dich bénh theo mua. - Phé HT phu

- Thyc hién cdng tic phong chéng dich sét xut
huyét.
- Theo ddi gidm sat si s6 hoc sinh hang ngdy.

trach cong téc
y té.

- Duy tri cong tic VSMT trong va ngoai lop, va
quang canh su pham nha truong.

- Tuyén truyén phong chéng dich bénh: T-C-M, S&i-
rubella

CBGVNV

- Ph6 HT phu
trach cong tac

Théng |- Tong két danh gid két qua thuc hién cong tic |y té.
5/2026 | PCDB trong nam hoc,
- Téng vé sinh mdi trudng toan truong vao chiéu thit | - CBGVNV
6 trong tuln.
- Theo d&i si s6, quan ly sic khoe hoc sinh hang | - Phé HT phu
ngay. trach cong tac
y te.
- Duy tri cong tdic VSMT trong va ngoai 16p, va |- CBGVNV
quang canh su pham nha truong.
- Tuyén truyen vé: st cao, say niing — say nong, quai | - Phé HT phu
Théng | bi, bénh vé mat. trach cong tic
6+7 |- Tong v¢ sinh méi truong toan trudng vao chiéu thi | y té.
+8/2026 | 6 hangtuan - CBGVNV

- Theo ddi si sb, quan ly sirc khoe hoc sinh hang

ngay.
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UBNDXATHUANAN ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON DANG XA Déc lip - Ty do - Hanh phic

sb: .50 /PA-MNDX Thudn An, ngay (4 thang 9 ndm 2025

PHUONG AN
Phong chong dich bénh cho tré nim hoc 2025 - 2026

. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Nhim bao dam sitc khoe cho hoc sinh, td chirc tét viée xir 1y phong chéng
dich bénh. Ngin ngtra dich bénh lay lan va bung phat tai truong. Pam bao moi
trudng sach s€, va lanh manh cho tré.

Thong qua viéc 1ap phuong 4n chim séc tré, va xir tri tré khi ¢ dich bénh
xdy ra trong truong hoc dé xac dinh ro nguyén nhan, cich lay truyén va ving
lay, qua d6 dat ra nhimg tinh hudng cin xir Iy khi c6 dich bénh xay ra. Tir d6 bd
tri luc lugng, khoanh vang dich va xur tri triét dé tranh lay lan.

2. Yéu ciu

Théng tin, bdo cdo kip thdi: Bio céo tinh hinh dich bénh cho quan ly céac
Jehp dé c6 bién phap huy ddng bb tri luc lugng, phuong tién xir ly kip thoi, hiéu
qua.

Xt ly t6t cac bién phap phong dich tai trudng.

Phan biét tridu chimg, biéu hién bénh, néu 2 trudng hop trd 18n, cin bio

c4o xa, néu 10 truong hop tré 1én duge goi 1a b dich.

Nim chic danh sich hoc sinh: c6 mit tai truong, hoc sinh bj mic bénh,
dién bién tinh trang bénh, nguy co bung phat lay lan.

H3 trg viéc tb chirc diéu tra va dap dich ciia cic co quan c6 chire nang.

II. PAC PIEM TiNH HINH

1. Vi tri cia truong: Thon Cu Pa — xa Thuan An - Ha Noi

2. Thoi diém, diu hidu xay ra dich bénh ¢6 nguy co cao

- C6 rit nhiéu dich bénh c6 thé lay lan va bung phéit & tré nhé nhu: Tay
chan miéng, S&i, quai bi, sét xudt huyét, cim gia cam, Ta...

+ Mua dong xuan: céc dich dé bung phét nhu tay chan miéng, sdi..

+ Mua he —thu: tiéu chay, s6t xuit huyét ...

- Tré c6 thé c6 biéu hién chua rd rang & nha hodc & 16p, sau triéu chimg 5
rang hon. Dya vao phan biét cac tri¢u chimg, dé sang loc dich bénh, va danh gia
tién lugng cua tré

3. Bénh vién - Tram y té xa

-Tramy té xa Thudn An.
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- Bénh vién da khoa Gia Lam. Dja chi: Khu 31 ha - Trdu Quy - Gia Lam -
Ha Ngi, cach truong 4 km.
4. Noi tiép nhéin tré 6 biéu hién dich bénh trong trudng
a. Phong y té.
- Dién tich: 16 m* c6 thé tiép nhén trén 4 tré néu bi ngd doc thuc pham.
- C6 1 ta thudc, 1 giudmg bénh, xo, thau va céc dung cu vé y te.
b. Phong ngh¢ thudt
- Dién tich: 92.7m?, nhin trén 30 hoc sinh.
5. S4 dién thoai cin lién hé khi c6 dich bénh xdy ra tai trudng.
a. Sé dién thoai nji bp truong
- Ba Bui Thi Binh - Hiéu trudng — 0985 369 948/0865 156 715
- Ba Nguyén Thi Hué - Phé HT phu trach CSGD - 0972 620 251
- Ba Nguyén Thi Hong Thiy - Phé HT phu trach CSND — 0389 893 175
b. Sé dién thoai cdc don vi chirc ning
- Tram y té xa Thuén An.
- Ba Pham Thi Thu Van — Nhan vién y té xa Thuin An — 0984 694 653
- Bénh vén da khoa Gia Lam: 0968 059 536
III. MOT SO TINH HUONG NEU CO DICH BENH XAY
TRUONG g
1. Gia dinh tinh hudng xiy ra véi mirc d9 cao nhat: C6 s lugng tre
dich bénh trén 10 tré.
2. Du kién nhirng van dé phat sinh khi c6 hoc sinh bj dich bénh trong

nha truong

Khi c¢6 mét vai trudng hop xay ra dich bénh trong nha truong thuong co
nhiéu tim 1y gdy hoang mang, so lay lan anh huéng dén nhiéu hoc sinh khéc.

Néu khong cé bién phap cach ly sém sé& xay ra hién tugng lay lan va kho
phat hién giita cac tré bi bénh, hoic trudng hop 1y chéo. Trong khi d6, néu hoc
sinh c6 triéu chimg bénh, gia dinh va nha trudng khong phét hién dé cach ly va
diéu trj cho tré sdm, sé& dan dén truong hop bénh néang va nguy hiém dén tinh
mang cua tré.

Phu huynh lo ling, birc xuc, c6 thé cho ring quan ly cta nha truong yéu
kém dé xay ra hién tugng dich bénh chung. Gay tdm ly cho hoc sinh, gido vién
va phu huynh khéc.

Nha trudng mét mit phéi xir 1y 4 dich, tranh lay lan chdng chéo, lién hé véi
cac co quan chirc ning, bd phén lién quan dé huéng xit tri va 1am tot nhit cong
tac xur tri dich.
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IV. PHUONG AN XU LY TiNH HUONG NEU CO DICH XAY RA
TAI TRUONG
1. Nhiém vu quan ly hoc sinh cia nha trudng khi ¢é dich xdy ra
1.1. T6 chirc tét vidc xir 1y & dich, khoanh ving dich tranh lay lan bing
phat thém.
1.2. T6 chitc duy tri hoat dong chung, giir gin an ninh trat t, an toan trong
nha truong
1.3. Duy tri hoat dong binh thuong hang ngay cia nha truong, cham sdc,
quan ly s hoc sinh di hoc tai trudng
2. Phan cong luc lwgng va phuong tién cp ciru tai chd
a. Diéu hanh chung: Hiéu truong diéu hanh cac luc lugng clia nha truong
phdi hop tdt véi céc don vi chirc ning. Theo ddi va ghi nhin nhimg bao céo
thong tin tir cac ca nhan co lién quan. Bao cdo ngay vadi cac co quan lién quan,
va kéu goi su hd trg va phwong 4an giai quyét.
b. Xit Iy cdc hoc sinh c6 biéu hién tai trwong, lip danh sdch hoc sinh bj
bénh:
+ Dua tré bj bénh xubng phong y té, dé xir tri khi c6 biéu hién. Cach ly cac
& c6 bidu hién bénh, lién hé véi phu huynh,tram y t& dé béo céo tinh hinh
c. Té chitc kiém tra v sinh I6p hoc va db ding cd nhan cia tré
+ Kiém tra tit ca cac 16p hoc v& vé sinh moi trudng, vé sinh ca nhan cua co
va tré, khan, ca cdc,girong chiéu gdi, ti ca nhan va db choi...
+ D& nghi tong vé sinh toan b céc 16p hoc, ddc biét 16p dang co tré méc
bénh dich bang Cloramin B.
+ Kiém tra vé sinh méi truong bép va khu db choi ngoai troi ctia trudng

Trudng hop néu nghi ngd méc dich sét xuat huyét, can cach ly tré. Cho tré
di kham, theo d&i. Bdo cdo tram y té xa Thuan An, phun thuoc diét mudi. Cac
bién phép xir ly 6 dich phai dugc trién khai nhanh chéng trong vong 48 gid ké tir
khi 6 dich dugc xac dinh ca dau tién.

+ Poi xung kich diét bo gay tdng vé sinh méi trudng va phdi hop thuc hién
xu ly dich

Trudng hop xay ra dich Tay chan miéng: Can phén bit triéu chung, va

cho tré cach ly. Tong vé sinh toan bd 16p hoc va dd choi bing Cloramin B. Céc
vat dung c4 nhin cia tré nhu khan mat cua tré bi bénh, khdng dugc gidt chung
cung tré khac

d. Theo doi quan Iy hoc sinh bj bé¢nh va hoc sinh con ¢ lai lop

D/c phé Hiéu trudng, phu trach cong tac y té giam sat chit ché cing dé xir
Iy 6 dich.
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On dinh tinh hinh hoc sinh céc 16p, quan Iy tinh hinh, né nép chung nha

truong.

V. PHUONG AN TO CHU'C XU' LY CY THE
1. Bsio ddng va xir Iy hoc sinh bj dich bé¢nh tai truong

Noi dll.llg cong Dia didm Nglri:‘i phu Yéu ciu
vice s trach ] |
1. Chuyén hoc |Phong Y t& | Gido vién cua | - Ghi nhén so tré ctia 16p dugc
sinh xudng 1op. dua xudng phong Y té.
phong Y té.
2. XW Iy so cip |Phong Y& | Phé HT phy|- Tiép nhan va ghi vao sd |
cuu. trach cong tac | nhitng tré dang co biéu hién
y t& hoic GV |bénh, tinh hinh sic khoé ban
kiém nhiém. | d4u khi xuéng phong y té.
- T chirc so cép clru, XU tri
theo nghiép vu, phan loai mirc
d6 nhiém ning hay nhe.
3. Thong bao |Phong Yté [Phé HT phu |- Bdo cho Hiéu trudng v
co tré bi dich trich cong tdc | tang cudng hd tro khi ¢
bénh trong nha y té hoic GV |hiéu tré bi ning va sb luc
truong. kiém nhiém. 3 tré trd 1én.
- Tong v€ sinh truong trén
dién rong, va cach ly GV, tré
16p bi bénh.
4. Chuin bi| Vanphong |P/c Bui Thi |- Théng bdo co tré mic bénh
thuc hién Binh - Hiéu | dich trong trudng va thuc hién
phuong én giit truong phuong an xu ly da xay dung.
an ninh trat tu,
chuyén  vién
cho hoc sinh
5. Théng tin|Vanphong | 1.D/c Nguyén | Goi dién dén céc co quan theo

dén co so y té
va cac cap co
tham quyén

Thi Hong
Thay - Pho
hiéu trudng.

2. P/c Nguyén
Thi Lan Anh -
Ké toan — TT
to VP

thim quyén theo thir tur:

- Tram Y té xa Thuén An.

- Bénh vién da khoa Gia Lam
- Cac noi khac.
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6/ Tang cuong | Phong Y t& | 1.D/c Nguyén |- Pidu hanh chung viéc so ciru
nhan su hd trg Thi Hong tai chd
so cdp ciu tai Thiy - Pho - Tiép nhan va ghi vao sb
Phbnthé hiéu truong. nhimg tré dang so ciru, tinh
2. D/c Hoang |hinh stic khoé ban dau khi
Thj Diép - TT | xudng phong y té.
tb CSND - H& trg chim séc hoc sinh
3. D/c Nguyén |- Don dep vé sinh chung
Thi Thuy Vén
~TTCM t6
CSGD
7/ Tang cuong | Phong Bao |P/c  Nguyén On dinh trat t tai truong
nhan su hd tro | vé Vin  Phuc,
gitt an ninh Hoang Minh
trong truong. Tam, Nguyén
bic Quian -
NV béo vé

2. Tiép tuc theo ddi tinh hinh sic khde hgc sinh
Tiép tuc theo dbi tré da dugc chuyén di kham va céc hoc sinh con lai hoc &
truong. Kham sang loc tit ca cac ddi tuong, néu c6 biéu hién nghi ngdr cin theo

dai va xir Iy. Kiém tra tré truéc khi nhan tré vao 16p, khong nhan tré khi ¢ biéu

hién sot, n61 mé

day...

Phéi hop véi phu huynh giit tim Iy 6n dinh va diéu trj sirc khée cho tré.

Trén déy 12 Phuong an phong chong dich bénh cho tré tai trudng mam non
Ping X4 nim hoc 2025 - 2026, yéu cau toan thé CB, GV, NV va CMHS nha
truong nghiém tic thuc hién. Trong qua trinh thyc hién néu gip kho khan,
vudng méc chii dong trao ddi, bdo cdo Ban giam hiéu dé kip thoi huéng dan giai

quyét./.

Noinhin:

- BGH: (Pé chi dao & t/c t/h);
- Cic td nhém CM: Dé t/hién;

-Luu VT.

Bui Thj Binh
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UBND XA THUAN AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN DANG XA Pjc lap - Tw do - Hanh phiic
S6:509QDP-MNDPX Thudn An, ngay 09. thang 9 nam 2025
QUYET PINH

Vé viéc thanh 1ip Ban chi dao cdng tic phong, chong dich bénh
Niim hoc 2025 - 2026

HIEU TRUONG TRUONG MAM NON DANG XA

Céin cir Thong tw s6 52/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cvua Bé Gido

duc va Dao tao Ban hanh Dteu 1 Triong mam non;
Can cu' Quyet dinh sé 03/0P-UBND ngay 01/7/2025 ctia UBND xa

Thuan An vé viéc t6 chire lai Truong Mam non Bdng Xa thugc UBND xd Thudn
An;
Cain cir ké hoach sé 302/KH-MNDX ngay 09/9/2025 ciia Trucng Mam
non Ding Xd vé ké hoach phong chéng dich bénh nam hoc 2025 — 2026,
Theo dé nghi ciia phd Higu trudng phu trdch quan ly chuyén mén CSND
-wong Mam non Dang Xa.

QUYET DINH:
})leu 1. Thanh ldp Ban chi dao cong tac phong, chéng dich bénh tai
+ifomg Mam non Ding X4 nim hoc 2025 - 2026 gom cdc 6ng (Ba) co tén sau:

1 BaBui Thi Binh Hiéu trudng Trudng ban

2 Ong (Ba)....cvvernne. Tram y té xd Thuan An Pho Trudng ban
3 Ba Nguyen Thi Hué Pho HT Uy vién

4 Ba Nguyen Thi Hong Thuy Phé HT Uy vién

5  BaNguyén Thi Lan Anh Ké toan - TT t6 VP Uy vién

6 BiNguyén Thi Thuy Van GV - TTCM t6 CSGD Uy vién

7  Ba Hoang Thi Diép NVND - TTCM t6 CSND Uy vién

8  Ba Vii Thi Thuy GV — Bi thu CDTN Uy vién

9  BaNguyén Thj Hai Truéng ban DD CMHS Uy vién

Piéu 2. Ban chi dao c6 cé trach nhiém nghién ciru tai liéu huéng dan cua
cAp trén dé trién kha va thyc hién nhi¢m vu theo sur phén cong cua Trudng ban.
Pidu 3. Cac ong (Ba) c6 tén tai Piéu 1 chiu trach nhiém thi hanh quyét

dinh nay. Quyét dinh c6 hiéu luc tir ngdy ky./.

Noi nhan:
- Nhu Diéu 3; dé thyc hign
-Luu VT; hoso YT.
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UBND XA THUAN AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON DANG XA Péoc 1ip -Tuw do ~Hanh phiic
$6:506/KH-MNDX Thugn An, ngay 09 thang 9 nam 2025
KE HOACH

Phong chong dich bénh sot xuit huyét nim hoc 2025 - 2026

Thye hién K& hoach s6 280/KH-MNDX ngay 04/9/2025 cita trudng Mim
non Dang Xé vé K€ hoach thye hién nhiém vy gido duc mam non nim hoc 2025
- 2026; . .

Cin ctr dieu kién tinh hinh thyc té, Trudng Mam non DPang xa xdy dung Ké

hoach phong chong dich st xudt huyét (SXH) nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:

1. MUC PiCH

- Chu dong phong, chéng dé giam ty 18 méc bénh s6t Xuét huyét.

- Néng cao y thic gido vién, cong nhén vién va hoc sinh chi dong trong
viéc khdng ché va ngin chin khong dé dich lan rong, dam béo sirc khée gido va
hoc sinh trong nha trudng.

- Phét hién kip thoi khong dé dich bung phat va phét trién trong truong hoc,
ip thoi thdng béo cho tram y té dia phuong dé tién hanh cac bién phap phong
i thich hop.

- Xr Iy triét dé céc ngudn sinh ra dich bénh.

- Pam béo vé sinh mdi trudng va khong dé bing phét dich bénh st Xut

huyét trong truong hoc, dim bao moi trudng vui choi, hoc tap cua tré ludn duge
an toan.

- Giam ty 1& méc va tir vong do bénh dich sot xuat huyét, khong ché kip
thoi dich bénh, khong dé dich 16n xay ra.

- Gép phan 1am tét cong tic tuyén truyén phong chdng dich SXH trong
cong dong.

II. NOI DUNG

1. Cong tac tuyén truyén

- Tuyén truyén cho CB-GV-NV trong truong hiéu dugc thong tin chung vé
dich SXH.

- Viét bai tuyén truyén vé triéu chimg va céc bién chimg cia S&t xudt
huyét.

- Phéi két hop tt v6i phu huynh trong cdng tic phong chéng va cham séc
tré:

+ Cho tré ding riéng céc vat dung cd nhan nhu: khan, ly udng nudc, ban

chai ring....
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+ Géi, ném cudi tuan tra phy huynh vé gidt.

- Tuyén truyén cich phong chdng mudi dét:

+ Mic quén do dai tay.

+ Ngu trong man/mung ké ca ban ngay.

+ Dung binh xit diét mudi, huong mudi, kem xua mudi, vot dién diét mudi...

+ Ding rém che, man tim héa chét diét mudi.

+ Cho ngudi bj sdt xudt huyét nim trong man, tranh mudi dét dé tranh lay
lan bénh cho ngudi khac.

- Giao duc hoc sinh, van dong CB-GV-CNV td chic diét ling quing, diét
mudi tai gia dinh trong c4c ngay nghi (Thay nudc lo hoa, tp céc lu, chdu, thau
bé, chén bé,..cé chira nudc).

- Tuyén truyén, gido duc y thirc vé sinh phong bénh, vé tic hai cia dich sbt
xudt huyét, céc bién phap phong tranh sbt xuit huyét (Ngi mung, phun thudc xit
mudi vao lic chiéu téi...)

- Tham muru véi trung tam y té di phong Huyén dén phun thudc diét khuén
(khi xung quanh trudng ¢ nhiéu ngudi bi sét hodc nhidu hoc sinh phat sét dot
ngdt) chi dao bao vé xit thudc xung quanh trudng, phong hoc vao cudi tuln. ,

- Phong bénh cho nhimg ngudi xung quanh bing céch tranh tiép xy
ngudi bénh, vé sinh cé nhan va vé sinh mdi trudng sach s&, an udng day dii chit
dinh dudng dé ting cudng st dé khang.

- Tuyén truyén sdu rdng trong déi ngil can b gido vién, tré vé bién phap
phong chéng dich SXH va théng bao kip thdi cho co quan y té cé thim quyén
xir ly triét dé.

- Thuc hién nghiém tic ¥ kién chi dao cia BCD phong chéng dich SXH
ctia S& y té, bd GD&DPT va cac ban nganh chi dao.

- Phéi hop véi tram y té, co quan y té cdp trén trong viéc phét hién, cach ly,
xir ly va diéu trj kip thoi.

2. T6 chirc vé sinh mdi trudng

- Thudng xuyén téng vé sinh trudng, 16p, phong hoc, nha vé sinh, nha
bép...

- Thuong xuyén phat hoang bui rim, khai thdng cong ranh, khéng dé co
nudc « dong trudc cbng hoic trong khudn vién trudng hoc.

- Loai bé noi sinh san cia mudi, diét ling quing/bo gdy bing cach:

+ Day kin tit ca cac dung cu chira nuéc dé mudi khong vao dé trimg.

+ Tha ca vao cac dung cu chira nude 16n (b€, giéng, chum, vai...) dé diét

lang quing/bo gay.
+ Thau rira cic dung cu chirc nude vira va nhé hang tuan.
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+ Thu gom, hiy céc vit dung phé thai trong nha va xung quanh nha nhu
chai, lo, méanh chai, ménh lu v&, dng bo, vé dira, 18p/vo xe cil, hdc tre, be I4...
don vé sinh méi trudng, 13t tp cic dung cu chira nude khi khong diing dén.

+Bo mubi hofic dau vio bit nuéc ké chan chan/ti dung chén bat, thay
nude binh hoa/binh bong.

1L TO CHUC THY'C HIEN

1. Ban giam hi¢u

- Xay dung va trién khai k& hoach phong chéng dich st xudt huyét tai
truong. ) ,

- Huéng dan va kiém tra cdn b, gido vién, nhan vién thyc hién vé sinh ca
nhén, phong & va vé sinh méi truong.

- Phéi hop véi tram y té x theo déi, kham strc khoe cho hoc sinh.

- Tryc tiép kiém tra, gidm st viéc thuc hién cong tic phong chéng dich
trong nha trudng. Béo cdo thudng xuyén va khén cap cho cic co quan y té va co
quan quan ly cép trén vé tinh hinh phong chdng dich tai truong.

2. Gido vién, nhin vién

- Hing ngay gio don tra tré gido vién can quan tam dén stc khoe cla tré.,

- Khi phét hién hoc sinh ¢6 dau higu néng sot, phai bdo ngay cho phu
ynh dén dén chéu vé dua dén bénh vién kham va diéu tri.

- T chirc lao dong vé sinh mdi trudmg truong hoc, rén tré théi quen vé
sinh ¢4 nhan sach s€.

- Kiém tra tré trudc khi vao 16p: néu c6 cac biéu hién sét, ndi ban, cn béo
nhan vién y té kiém tra trudc khi cho tré vio 16p.

- Hang ngay gido vién chi nhiém c6 trach nhi¢m ghi nhan, theo dai, phat
hién céc truong hop nghi SXH.

- Thuc hién tt céc bién phap vé sinh ca nhan, noi &, méi trudng, 16p
hoc...dé phong chéng dich.

- Tham gia tich cuc cac hoat dong vé sinh moi truong tai nha truong, gia
dinh va cong dong.

- Thyc hién viéc tuyén truyén céc bién phap phong chong dich SXH cho
gia dinh va cong dong.

- Tich cyc tham gia phong chdng dich khi dwgc nha trwong huy dong.

3. Nhén vién y té (Néu c6) hogic can by phy trich kiém nhi¢m

- Phéi hop véi dgi xung kich diét bo gy phong chdng dich SXH.

- Thudng xuyén kiém tra cong tic vé sinh trong trudng hoc, loai trlr noi

sinh san ciia mudi, diét bo gy trong khudn vién trudng hoc.
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- Phéi hgp véi gido vién trong cong tac tuyén truyén phong chéng dich
bénh sdt xuit huyét.

- Tham muu véi nha trudng vé viée phoi hgp véi y té dja phuong dé tién
hanh phun diét mudi xung quanh khuén vién truong.

Trén ddy 13 ké hoach cong téc phong chéng dich bénh sot xudt huyét nim
hoc 2025 - 2026 cua Truong mam non Djng X4, yéu cAu toan thé CB, GV, NV
va CMHS nha truong nghiém tic thuc hién. Trong qua trinh thyc hién néu gip
khé khan, vuéng méc chii dong trao ddi, bdo cdo Ban gidm higu dé kip thei

hudng dan giai quyét./.

Noi nhin:

- Chi bd: Dé bao céo;

- BCD: Dé thyc hién;
-CB,GV,NV: Dé thyre hién;
- Luru VT.
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