. UBND XA PHU BONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN THI TRAN Y&N VIEN Djc Iip — Tw do — Hanh phic

Phit Déng, ngay-'t thang 9 nam 2025

QUY DINH VA THUC HIEN AN TOAN THUC PHAM DOI VOI BEP AN
TAP THE TRONG TRUONG HOC

1. Co sd vat chat, trang thiét bi, dung cu va nguoi truc tiép ché bién, phuc
vu dn uono tai bép an tap thé tudn thu theo cic yéu cau quy dinh cua Bo Y té
quy dinh vé diéu kién chung bao dam an toan thuc phdm ddi véi co s& san xuat,
kinh doanh thuc pham.

2. Bép phai duge thiét ké theo nguyén tic mot chiéu: cé khu so ché
nguyén liéu thyuc pham, khu ché bién niu nuong, khu bao quan thue an; khu an
uéng; kho nguyén liéu thuc pham, kho luu trlf bao quan thuc phdm bao géi sin
rieng biét; khu vuc rira tay va nha vé sinh cach biét.

3. Noi ché bién thirc an co du dung cu ché bién, bao quan va st dung

riéng do1 v6i thuc pham tuoi sdng va thuc pham di qua ché bién; c6 di dung cu

chia, gép, chira dung thirc &n, dung cu n uong bao dam sach sg, thuc hién ché

do vé sinh hang ngay; trang bi gang tay sach sir dung mdt lan khi tiép xuc truc

tiép voi thic an; cé dn trang thiét bi phong chdng rudi, dan, cén trung va dong
vat gdy bénh.

4. Khu vuc &n udng phai thoang mat, c6 du ban ghe va thuong xuyén phai
bao dam sach s€; c6 du trang thiét bi phong chong rudi, dan, cén trung va dong
vét gdy bénh; phai c6 bon rua tay, sb luong it nhét phai ¢6 01 (mét) bon rira tay
cho 50 ngudi n; phai ¢d nha vé sinh, s6 lugng it nhit phai c6 01 (mot) nha vé
sinh cho 25 nguoi an.

5. Khu trung bay, bao quan thure an ngay, thuc phdm chin phéi bao dam
vé sinh; thic 4n ngay, thuc phdm chin phai bay trén ban hoic gid cao cach mit
dat it nhat 60cm; cé du trang bi va cac vét dung khac dé phong, ¢ hong bui ban
rudi, dan va cén tring gy bénh; cé di dung cu bao dam vé sinh dé kep, gap,
xuc thuc an.

6. Nudc su dung trong an uong phai ducrc san xuit tir ngudn nuoc phu
hop véi Quy chuan k¥ thuat quoc gia (QCVN) vé chét lugng nude in udng sé
01:2009/BYT.

7.Co6 du 56 sach ghi chép thyc hién ché d¢ kiém thyc 3 buge theo hudng
din cia Bo Y lL 6 du dung cu luu mau thie dn, W b'm quan mau thire in lwu
va bao dam ché dé lwu mau thue phdm tai co s it nhit 1a 24 gid ké tir khi thie
an duoc ché bién xong.
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8. C6 du dung cu chira dung chét thai, rac thai va bao dam phai kin, ¢
nap day; chat thai, rac thai phai dwoc thu don, xtr ly hang ngay theo quy dinh;
nude thai duge thu gom trong hé théng kin, bao dam khéng gy 6 nhiém mai
truong.
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~_ UBND XA PHU DONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN THI TRAN YEN VIEN Djc 1ip = Ty do — Hanh phic

Phii Déng, ngaylb thang 9 ndm 2025

QUY CHE PHOI HQP GIUA GIA DINH VA CONG DONG VOI NHA
TRUONG VE CHAM SOC, BAO VE SUC KHOE HQC SINH

I. Hinh thitc phéi hop ciia gia dinh véi nha truong

1. Cha me va gido vién ciing chia sé, trao ddi kién thirc chim séc stc khoe
cho HS.

2.Phu huynh c6 trach nhiém déng gbp tién in, cic khoan thu da thoa thuan
tlr budi hop phu huynh dau ndm.

3. Phu huynh HS tich cuc tham gia vao céc hoat dong thuc hién cac noi
dung gido duc ngoai khoa do nha trudng td chirc, ngay 18, ngay héi, té chirc
ngay sinh nhat cho HS... nhim phat trién thé chét va tinh thin toan dién cho tré.

4. Phy huynh va nha trudng can coi trong gido duc gii tinh cho HS.

5. Coi trong viéc phat hién, can thiép sém va gido duc hoa nhdp HS
khuyét tat.

6. Gia dinh cén phai trao ddi véi gido vién nhiing dic diém riéng cia con
minh, vi du nhu théi quen 3n ubng, stc khoe, cé tinh...dé gido vién c6 bién phap
cham séc — gido duc phu hop.

7. Theo ddi dé phat hién nhiing tién bo, thay ddi, nhitng biéu hién bat
thuong...cia HS din ra hang ngay, trao dbi kip thoi dé gido vién c6 su didu
chinh trong ndi dung va phuong phap chim soc — gido duc HS.

8. Phu huynh tham gia gidm sét cac hoat dong cua truong,

9. Tham gia dong gop y kien V@i nha truong vé chuong trinh va phuong
phap cham soc — glao duc HS. D& xuit nha trudng hudng dan céc bic cha me
thuc hién viéc cham soc — gido duc HS & gia dinh ¢6 hiéu qua hon.

10. Dong gop ¥ kién vé cac mit khac nhau nhu : méi trudng trudng hoc,
co s vat chat, trang thiét bi, do dung dd choi ctia nhém/ 16p...Thai do, tac
phong, hanh vi trng x1r,... ctia gido vién va nhén vién trong trudong véi HS va phu
huynh.

11. Tham gia lao dong vé sinh trudng 16p, trong cdy xanh, 1am dd dung,
d6 choi cho HS.

I1. Hinh thie ph01 hop cia nha truong voi  gia dinh

1. Nha truong t6 chirc KSK cho HS 2 nam/lan, theo ddi stiic khoe cia HS
theo théng tu 13/TT-BYT; théng béo két  qua KSK t6i phy huynh hoc sinh, phéi
hop v6i phu huynh chim séc va huéng dan cho HS KCB chuyén khoa.

2. Qua bang thong bao hodc qua goc “tuyén lluym cho cha me™ cua nha
truong hodc tai mdi nhom 16p : théng tin tuyén lluycn td1 phy huynh cac kién
thire chdm soc — gido duc HS hodc thong bdo vé ni dung hoat ddng , cic yéu
cau ctia nha truomg déi véi gia dinh, hojic nhirung ndi dung ma gia dinh can phéi
hop véi ¢ gido trong viée thye hién chuong trinh cham soc gido duc HS.
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3. Phong L.hOH;D suy dinh dudng va béo phi cho HS, ¢6 ké hoach va bién
phap cham séc dbi vai HS suy dinh dudng va HS co khiém khuyét.

4. Té chire hop phu huynh dinh ki (2 lan/1 nam) dé théng bao cho g gia dinh
nhimg cong viée, thao ludn vé cac hinh thire phm hop gitra gia dinh va nha
truong ( hop diu nam) hodic két hop phd bién kién thirc cham séc — gido duc HS
cho cha

5. Té chire nhitng budi sinh hoat, hoic phd bién kién thirc chiam séc gido
duc trén trang zalo nhém 16p theo chuyén dé dic biét hoic khi c6 dich bénh,

6. Nha truong can cung cip va hodc gidi thiéu cho céc bac cha me HS biét
cac mdc phat trién binh thudng ciia HS, va nhiing vén dé cén luu y trong su phat
trién ctia HS dé c6 thé phat hién va can thiép

7. Thong qua cac hoi thi, hoat déng van nghé.

8. Can bo, gido vién dén tham HS tai nha.

9.Trao ddi thucmg xuyen hang ngay tr ong cac git don, tra HS.

Chét Iugng chim séc giao duc tré trong truong méam non can cé su phdi hop
cham soc gido duc cua gia dinh dé lam tot nhiém vu cham soc stc khoe. Vi vay,
trong qua trinh g1ao duc, nha tmong va gido vién can phai co su ph01 hop chit

ché véi gia dinh bing nhiéu noi dung, hinh thirc phong phti dé tao diéu kién cho
cong tac chdm séc — gido duc tré ¢é hiéu qua.

Scdllineu witi udiiioC



UBND XA PHU DONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN THI TRAN YEN VIEN Poc 1ip — Tw do — Hanh phic
Sé: 54 IQD-MNTTYV Phii Déng, ngaydb thang Y nam 2025
QUYET PINH

V/v ban hanh Quy dinh vé phong, chdng tai nan thwong tich trong nha trudng
ciia trrong MN thi tran Yén Vién nim hoc 2025-2026

HIEU TRUONG TRUONG MAM NON THI TRAN YEN VIEN

Cén cir Diéu 1é Truwong Mam non ban hanh kém theo Thong tw s6 52/2020/TT-
BGDDT ngay 31/12/2020 cua B Gido duc va Dao tao,

Cin cir Théng tw s6 45/2021/TT-BGDPT ngay 31/12/2021 cia Bé Gido dyc
va Dao tao Quy dinh vé viéc xdy dumg truéng hoc an toan, phong, chong tai nan
thuong tich trong co sé gido duc mam non;

Cén cir Nghi dinh s6 80/2017/NP-CP ngay 17/7/2017 ciia Chinh phi quy dinh
vé moi truong gido duc an toan, lanh manh, thdn thién, phong, chrfng bao luc;

Theo dé nghi ciia Bé phédn Chuyén mén,

QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Quy dinh vé phong, chong tai nan
thuong tich trong Truong MN thi trdn Yén Vién nam hoc 2025-2026.

Pidu 2. Quyét dinh c6 hidu luc ké tir ngay ky.

Pidu 3. Cac Phé Hidu trudng, cac T trudng, td phd céc cd nhan, td chic co
lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhan:

- Nhur Diéu 3;
- Luu: VT, HSQL.

HIEU TRUONG

TRUONG \
MAM NON
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QUY DINH
Ve phong , chong tai n.m thwong tich trong nha trudng
cia Trudong MN thi tran Yén Vién, nim hoc 2025- 2026
(Ban hanh kem theo Ouyer dinh 56 74/0D- MNTTYV ngay 26/9/2025
ciia Hiéu triwong Trieong MN thi tr an Yén Vién)

Chuong 1
QUY DPINH CHUNG

Diéu 1. Pham vi diéu chinh va ddi twong ap dung

1. Quy dinh nay quy dinh vé phong, chéng tai nan thuong tich trong nha
trudng, bao gdm: Noi dung phong, chéng tai nan thuong tich va trach nhiém cua
cac t6 chire, ca nhan co lién quan.

2. Quy dinh nay ap dung déi v6i toan thé can bg, gido vién, nhan vién
(CBGVNV) Trudng MN thi trdn Yén Vién.

Chuong II
QUY PINH CU THE

Pidu 2. Biao dam mdi trudng gido duc an toan trong nha truong

1. Xay dung mdi trudng gido duc bao dam an toan, dé tiép can va cong bang
d6i voi moi tré em.

2. Thuong xuyén ra sodt, kiém tra cAc didu kién co s& vat chat, thiét bi, a6
ding, db choi, phuong tién, dung cu may mée phuc vy cong tac nudi dudng, cham
soc, gido duc tré em, phat hién va xi 1 kip thoi cac hang muc bi xubng cip, hu
hong c6 nguy co gay mat an toan.

3. Xay dung phuong 4n béo dam an ninh trét ty, an toan giao théng; phong,
chdng tai nan thuong tich, dudi nudc; phong chéng bao hanh, xam hai; phong
tranh tré bi thét lac; phong, chéng chéy, nd; tmg phé véi dich bénh, tham hoa, thién
tai.

4. Ung phé va xr Ii kip thoi khi xay ra mat an toan theo dung quy trinh, quy
dinh cua phap luat.

5. X4y dung va thuc hién bg quy thc img XU vin hoa theo quy dinh.

6. Té chirc thuc hién cong tac y té truong hoc theo quy dinh; di véi cde co
s¢ gido duc mam non c¢é to chirc bira dn ban trd bao dam thye hién cdc yéu cdu,
diéu kién va quy dinh vé vé sinh an toan thuc phﬁm.
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Pidu 3. Quy dinh vé quy mo khoi phu tro va ha tﬁng ky thuit

- Khuon vién ngan cich véi bén ngoai ban&, hang rao bao vé; cong truong
dam bao kién ¢4, vimg chiic, ¢é bidn tén va dong md theo gidr quy dinh.

- San choi banb phing, khong tron trugt; ¢d hé théng bién chi din céc vi tri,
khu vue vui choi bang ky hi¢u phit hop vé&i nhén thire cua tré.

- Hé thong cdy xanh phu hop canh quan, tao béng mat, cdy ¢ thu duge gia
cd, cit, tia bao dam an toan, tranh giy, dd.

- H¢ théng bon hoa, bdn clly khong co goc canh sic nhon, chdu hoa, cy
canh dét ¢ vi tri an toan, chic chin, khong tlong cdy c6 qua vo cing, hoa, qua co
nhya ddc, gai sic hoic thu hat rudi, mudi.

- Hé théng chira nude (bé, bon...) ¢d nap ddy, khoa chéc chén.

- Hé théng cdng, ranh bao dam kin, khéng ro ri, ir dong giy 6 nhiém méi
truong; khu thu gom réc thai bé tri dgc lap, co 16i ra riéng cach xa cac khdi phong
chire ndng; bao dam thu gom réc thai dung qui dinh.

- Céc thiét bj phong chdy, chita chay dugc kiém dinh theo quy dinh va bao
dam hoat dong binh thudng,

- Phong y té c6 céc loai thude thiét yéu, dam bao con han sir dung, cé dung
cu so cap citu va cac didu kién trang thiét bj phong, chdng dich bénh theo dung qui
dinh; ¢ bang huéng dan quy trinh so cép ciru tai nan thuong tich thudng gip dbi
VOl tré.

Piéu 4. Quy dinh vé phong sinh hoat chung

- Phong/ nhom 16p khong thidm dét, thoang mat, sach s&, da anh sang

- Hé théng ctra (ra vao, clra s) c¢6 méc cb dinh khi mé cira, cira sé cé chén
song chic chin, an toan, cira ra vao ctia nhém tré cé thanh chén an toan.

- Khong gian trong phong, nhém duge bé tri than thién, pht hop véi d6 tudi,
mau sic trung tinh, chiéu cao céc tranh anh, thiét bj phu hop tdm nhin cia tré.

- Géc choi bb tri phu hop véi dién tich phong, nhém/Idp, an toan va than
thién cho tré hoat dong; khong bd tri goc choi & khu vuc cira ra vao va cira nha vé
sinh.

- Céc khu vyc trong nhom/16p c6 hé thong chi dan/quy dinh bing ky hiéu
khoa hoc, pht hgp vdi nhén thite cia tré.

- Day dién, 6 cam dién, cdng tac,... dugc dat 6 noi tré khong voi téi (d0 cao
[6n hon 1,5m tinh tir mat san) hodc co nép/hé_‘)p/luéi an toan.

- Lan can dugc gia ¢b chéc chin, dam bao an toan, khéng ké ban ghé va dd
dung ¢ khu vuc lan can.

Scldllieu will udliiioC



4

Piéu 5. Quy dinh v& nha vé sinh ciia tré

- C6 nha vé sinh phi hop vdi tré, dé sir dung; c6 di nude dé sir dung; b tri
riéng khu vue vé sinh cho tré em gai va tré em trai.

- Nha vé sinh dam béo gido vién d& quan sat, nén nha vé sinh luén khé réo,
sach s&, dung cu c6 chira nude (x0, chéu...) cé nip ddy an toan.

- Dung cu dung héa chét (c4c chit tdy rira) c6 nhan dén rd rang dé xa tam
vai cta tré. Chi st dung céc chit tiy ria trong danh muc quy dinh.

Piéu 6. Quy dinh vé thiét bi, dd diing, dd choi, hoc lidu cho tré

- Thiét bi, d6 ding, do choi trong nhém/Iép bao dam an toan, phit hop véi do
tudi; do diing, dd choi theo danh muc va bao dam tiéu chuén theo quy dinh.

- Db choi ngoai troi & vi tri an toan, bao dam tre dé sir dung; khong str dung
nhiing dé choi da gay, hong cé nguy co mit an toan véi tré.

- Thiét bi, & ding, d choi sép xép khoa hoc, phu hop véi d6 tudi, than
thién cho tré tiép can st dung; hé théng tu, gia, ké...duoc ké xép an toan, c6 vit/
chét cb dinh.

- Binh chtra nuéc uéng, ti/gia dung ca cde duge bb tri tai khu vuc tré dé lay,
dé cit va an toan khi sir dung.

- Tai liéu, hoc liéu bao dam yéu cAu vé tinh an toan, thim my, gido duc; phu
hop véi dic diém tdm sinh 1y va nhu cau nhén thirc cia tré, phat huy kha nang tu
duy séng tao, kich thich tinh to mo, kham phé, ham hiéu biét.

- Céc dd dung, gido cu truc quan d& gdy mét an toan (dao, kéo, hét hat...) chi
cho tré sir dung khi c6 su huéng dan, giam sit ctia gido vién.

- Cac dd ding, trang thiét bi, dd choi, hoc lidu chuyén dung hodc diéu chinh &
pht hop véi tré em khuyét tat, tré em c6 nhu ciu dic biét (néu c¢d tré em khuyét tét,  rus
tré em c6 nhu cdu dic biét). aMm b

Piéu 7. Quy dinh ddi véi nha bép .

- Pdc lap voi cac khbi phong chirc ning; bao dam vé thiét ké theo quy trinh <X
bép 1 chiéu, luu thong khong khi.

- Co diy dii trang thiét bi dap ng yéu cu an toan thuc phdm theo quy dinh
hién hanh; dd ding phuc vu in udng lam bang chat lidu an toan, dugc vé sinh sach
s€.

- C6 hop déng cung cap thuc pham hodc bién ban cam két vé ngudn gdc,
xudt xir cac thuc pham.

- Quy trinh ché bién, néu nudng, chia thic &n bao dam cac quy dinh vé an
toan thuc pham.
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- Thuc hién kiém thye 3 bude va luu mau thyc dn ding quy dinh.

Piéu 8. Quy dinh déi véi CBQL, GV, NV

- Khéng co CBQL, GV, NV vi pham dao dirc nha gido.

- Khéng ¢0 tinh trang bao hanh, xam hai tré em xay ra trong nha truong,.

- CBQL, GV, NV dugc tap huin nang cao ndng luc vé bao dam an toan,
phong, chéng tai nan thuong tich; k¥ ning so, cip ctu, phong chng bao hanh tré;
k¥ nang tmg xur sur pham.

- C6 du gido vién theo quy dinh.

- Nhan vién nau an bao dam cac didu kién vé strc khoe va kién thirc an toan
thuc pham theo quy dinh.

- Thuc hién I1dng ghép gido duc tré kién thic, k¥ nang tu bao vé ban than
trong cac hoat dong nuéi dudng, chim séc, gido duc tré hang ngay; thuc hién gido
duc hoa nhép cho tré ¢ nhu cédu dic biét.

- Trang phuc ciia CBQL, GV, NV gon gang, lich su, thuén tién trong cong
tac nudi dudng, cham sdc, gido duc tré.

Diéu 9. Quy dinh trong t5 chirc hoat dong; quan hé nha truong, gia dinh
va xa hoi

- C6 ké hoach xay dung trudng mam non an toan, phong chéng tai nan
thuong tich.

- S0 dién thoai, hop thu gop ¥, céc hinh thirc tidp nhan théng tin vé& bao
hanh, xdm hai, bdo ddm an toan cho tré duoc céng khai & cac vi tri d& quan sat,
tiép cén.

- C6 bang truyén thong vé dam bao an toan, phong chéng dich bénh, cac
thong tin vé kién thirc nuéi dudng, chim séc, gido duc tré ddi véi tré em; c6 bang
cong khai tai chinh va thuc don hang ngay cta tré.

- C6 quy dinh dén, tra tré dé phong tranh tré bi thit lac, cac phuong an so tan
khi xay ra tinh hudng bat thudng (chdy, nd, cép clru, thién tai...).

- C6 hé théng cong nghé théng tin két ndi internet dé tra ctru thong tin va
duge kiém soat vé ndi dung dam bao an toan, lanh manh, phut hop.

- C6 hé théng két ndi, chia sé thong tin gifta nha trudng véi gia dinh vé két
qua nudi dudng, cham séc, gido duc tré va kip thai thong tin vé nhiing tién bd hoic
kho khén cua tré.

- C6 bd quy tac tng XU viin héa trong co s&¢ GDMN theo quy dinh.

- Thuc hién cong tac y té trudng hoc theo quy dinh; phéi hop véi nganh y té
dia phuong trong cong tdc chim séc stc khoe cho tré em.
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- C6 su tham gia cua gia dinh va cong clf’mg trong ra soat, danh gia, xdy dung

mdi trudong gido duc an toan, phong, chéng tai nan thuong tich,
Chuwong III
TO CHU'C THUC HIEN

Pidu 10. T6 chire thue hién

1. Hiéu truong chiu trach nhiém phd bién, quan triét dén toan thé CBQL,
GV, NV thudc quyén va td chire thue hién nghiém tac Quy dinh nay.

2. Céc Tb truéng, to chirc cong doan phéi hop tuyén truyén, phd bién, theo
d5i, gidm sat qua trinh thuc hién Quy dinh ciia CBQL, GV, NV trong nha truong./

s
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.. UBND XA PHU DONG ) CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN THI TRAN YEEN VIEN Doc Iip — Ty do ~ Hanh phic

Phit Dong, ngaydt thang 9 nim 2025

QUY PINH VA THU'C HIEN PHONG CHONG TAI NAN
THUONG TiCH TRONG NHA TRUONG

Diéu 1: Pén tra tré

1. Gio don tra tré

Mua he: Gio don 7h-8h15, gid tra 16h15-17h00

Mua déng: Gio don 7h15-8h30, gidr tra 16h15-17h00

Hoc thir 7 véi hoe sinh ¢d nhu céu, chii nhat HS dugc nghi hoc.

2. Nhan tre c6 tinh trang sirc khée binh thutng

3. D6 ding cua tré cin dugce 6 kiém tra, khong cho tré mang vao 16p nhitng do
dung, vat dung, d6 choi da gdly tai nan ( hot hat, dinh, kim bing, cac vat sic
nhon...)

Diéu 2: Ché dd dam bao cho tré

Gido vién phai cham séc quan 1y tré moi luc, moi noi dé phong tranh thuong tich
cho tre.

Piéu 3: Phong tranh Hoc sdc cho tré

Khéng cho tré choi céc loai hét hat nho, thitc &n cho tré dam béo vé sinh ATTP,
loai bo hét xuong, v6, hat dam bao an toan cho tré khi in.

Thiic an cho tré phai dam bio VSATTP phai nhat bd hét vo, xuong, hat dim bo
an toan cho tré khi an.

biéu 4: Phong ngo doc, chan thuong

- D4 diing chat tdy rita phai dé xa tdm tay tré.

- Khong cho tré choi nhitng d6 dung c6 thé gay chan thuong, gay ngo doc.

Diéu 5: Phong dién giat:

- Gido vién thudng xuyén kiém tra cdc day dién cii néu thay nhimg ché khong
dam bao an toan phéi bdo ngay dé thay thé kip thoi.

- Ciu dao, phich cam, cong tic va dy dién phdi dat ngoai tdm véi clia e,

biéu 6: Phong bong, chay

- Nghiém tidc thuc hién ch€ d¢ an toan khi st dung bép ga.

- Trude khi cho tré @n u6ng phai kiém tra d¢ néng clia thic an, nude udng vira
Am mai duge mang vio 16p va cho wé an.

biéu 7: Phong dudi nudc, that lac

- BE nude phai ¢é thanh cao va ¢é niip day chiic chin

- Giao vién phai quan 1y chit ché vao cde gid dén (ré, gidy choi.
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Diéu 8: An toan giao thong:

- Phu huynh, GV, NV nghiém tic thuc hién viéc dé xe ding noi quy dinh, chap
hanh du quy dinh ctia phap ludt khi tham gia giao thong: Di mii bao hiém,
khéng uéng ruou bia. ..

Trwong Thi Hai Yén
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UBND XA PHU DONG CONG HOA XA QI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN TH] TRAN YEN VIEN Dje Iip - Ty do — Hanh phiic

Phit Déng, ngay<t thang 9 nam 2025

QUY PINH VA THUC HIEN DINH DUONG HQP LY

1. An da dang nhiéu loai thuc pham va dim bio di 4 nhom:
chit bot, chat dam, chét béo, vitamin va mudi khoang.

2. Phoi hop thire in ngudn dam dong vat va thuc vit, nén an
tom, cua, ca va dau do.

3. An phéi hop dau thye vit vd m& dong vat hgp 1y, nén in

virng lac.

4. Nén sir dung mudi i6t, khong dn miin.

5. Cin #n rau qua hang ngay.

6. Pam bao an toan vé sinh trong lwa chon, ché bién va bio
quan thue phi’im.

7. Udng dii nwéce sach hang ngay.

8. Ting cuong hoat dong thé lwe, duy tri cin ning hop ly,
khong hat thube 14, han ché udng rwoun bia, nuwéc co ga va an,

uong do ngot.
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_ UBND XA PHU PONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN THI TRAN YEN VIEN Djc 1ip — Tw do — Hanh phiic

Phii Déng, ngayt thang ném 2025

QUY DINH VA THUC HIEN GIAO DUC THE CHAT TRONG TRUONG
TANG CUONG GIAO DUC PHAT TRIEN VAN PONG CHO HQC SINH

1.Trién khai thue hién cic van ban vé viéc hudng dan thuc hién nhiém vu
gido duc thé chét, hoat déng thé thao va y té truong hoc do S¢ Gido duc va Pao
tao hudng dan. Tao didu kién tét cho can bg, gido vién tham gia bdi dudng nang
cao trinh d§ chuyén mén, nghiép vu cong tic gido duc thé chét trong trudng hoc;
Duy tri va phat trién cac loai hinh céu lac bo thé duc thé thao trong nha truong;
Tao diéu kién cho hoc sinh, cén bo, gido vién duogc tham gia tap luyén va thi ddu
cac giai thé thao cua xd, thanh phé, khu vue va toan quéc. Béy manh chéng tiéu
cuc trong cac cudc thi TDTT nang cao tinh c¢éng khai minh bach, cong tac xay
dung quy ché, diéu 1¢ giai.

2. Tiép tuc trién khai tap thé duc budi sang, ho cac khau ngit sau khi tip
thé duc tap thé theo huéng dén ctia S& Gido duc va Do tao. DAy manh cOng tac
tuyén truyén phong chéng tai nan dudi nudc cho hoc sinh; T6 chirc, tham gia céc
16p tap huan phuong phap day boi, ciru dudi, phong chéng tai nan dudi nude.
Khuyén khich phu huynh cho tré tham gia cdc 16p hoc boi vao dip he gitp tré
phét trién van dong, phong chéng tai nan thuong tich.

3. Tang cudng ddu tu kinh phi, xay dung, bd sung, ning cp co s& vat
chét dam bao tbt viée tap luyén thé duc, thé thao.

4. Tich cuc tb chic va tham gia cac su kién thé duc, thé thao ciia can bd
GVNYV va hoc sinh trong ndm hoc.

5. Xay dung dugc méi trudng than thién va ddi méi phuong phép té chie
hoat dong gido duc van dong kich thich tré tich cuc, himg thl véi cdc hoat dong.

6. Tap huan, bdi dudng k¥ néng cho ngii gido vién dugc khai thic va su
dung hiéu qua tai liéu huéng dan thuc hién chuong trinh gido duc & céc dg tudi;

sir dung cdc &n pham, bang dia hinh vé ndi dung gido duc phat trién vén dong;
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khai thac cdc bai tdp phat trién van déng, cdc tro choi din gian cia dia phuong

phu hop vai do tdi tré.

Noi nhdan: B
- Ban CSSK: -
- CBGVNV/dé thuc hién;
- Luu: HSYT. 1 >
MAM NON
: \ TH TRA YEN ygw
-
Frirofig Thi Hai Yén
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