THUC DGN BAN TRU TUAN a THANG 10
Ngay 20/10/2025 - 24/10/2025

Com gao déo thom
Thit rang tom
P&u tdm hanh

Bé&p cai cé rét xdo

Canh ¢ qua hdm xvdng

Com gao déo thom
Rudc thit
Thit bam xdao ngd
Gia dd ca rdt xao

Canh bi dé hdm xvdng

Com gao déo thom
Tring dic thit
Thit logn xao khoai tay
Bt xanh xdo gung

Canh cai thdo néu thit

THU 6

Com rang théap cdm
X0c xich chién

Salad dua chudt ca rdt

Canh chua névu thit

B)5S

THU 4

Com gao déo thom

Ca file chién vung
Ché lon rim mém
Su su ca rét xdo

Canh bép cai néu thit




