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GIÁO ÁN

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
             Đề tài: Khám phá hạt cơm
  (Ứng dụng Steam quy trình 5E)

             Lứa tuổi : Mẫu giáo lớn
                                           Giáo viên : Nuyễn Thị Toan
 
  Thời gian: 30 - 35 phút
Năm học : 2021- 2022
I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
1. Kiến thức:
- Trẻ biết được quy trình làm ra hạt gạo 

- Trẻ biết quy trình nấu cơm từ hạt gạo
2. Kỹ năng:

- Rèn khả năng tư duy , suy luận ngôn ngữ mạch lạc, nhanh nhẹn, khéo léo…
- Kỹ năng vận động thô: Trẻ biết đong gạo ,vo gạo để nấu cơm
* Các thành tố tích hợp:
  - S (Khoa học): Trẻ biết đặc điểm tính chất của hạt gạo (Mùi vị , màu sắc ,cứng hay mềm)
- T (Công nghệ):  Cách sử dụng khuôn xôi , hộp lắc cơm , muôi đong cơm 
- E(Kỹ thuật): Quy trình nấu cơm .Kỹ năng khéo léo của đôi bàn tay
- A(Nghệ thuật): Bầy mâm cơm đẹp mắt 

- M (Toán): So sánh hạt gạo trước khi nấu và sau khi nấu thành cơm
3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú, tích cực  tham gia vào hoạt động.
II. CHUẨN BỊ
1.  Địa điểm :

- Zalo nhóm lớp 

2.  Đồ dùng của cô:

- Gạo , nồi cơm
-  Câu chuyện về hạt gạo , quy trình nấu cơm
- Nhạc bài hát : Hạt gạo làng ta
III. CÁC BƯỚC TIẾN HÀNH
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn  định tổ chức :
- Cô giới thiệu bài học 

- Cho trẻ nghe bài hát : “Hạt gạo làng ta”
- Cho trẻ xem video: “câu chuyện  về hạt gạo”
- Câu chuyện nói về điều gì ? Các con có nhận xét gì về hạt gạo?
- Có những hạt gạo nào mà con biết? 

- Hạt gạo dùng để làm gì? =>  Các con muốn biết khi gạo nấu thành cơm thì như thế nào không?
2. Phương pháp, hình thức tổ chức 
* Khám phá 1: Khám phá hạt gạo : 

- Cô cho trẻ quan sát , nếm ngửi sờ ,bóp hạt gạo để cảm nhận độ cứng mềm của hạt gạo
 * Khám phá 2: Khám phá quy trình nấu cơm:
- Cô cho trẻ xem quy trình nấu cơm qua video
+ Đong gạo 
+ Vo gạo sạch với nước 

+ Đong nước phù hợp với  lượng gạo

+ Cho vào nồi cắm điện , bật nút nấu 
+ Ủ cơm trong vòng 5-10 phút
* Áp dụng :
- Cô tổ chức cho trẻ nấu cơm theo quy trình 

- Nấu xong cô mời trẻ trình bày quy trình nấu cơm
* Mở rộng : So sánh  sự giống và  khác nhau giữa hạt gạo và hạt cơm( màu sắc , hình dạng mùi vị , cứng hay mềm )
- Cho trẻ bày cơm ra để cùng ăn bữa trưa.
* Đánh giá: 
- Cô đánh giá trẻ trong quá trình tiết học và kỹ năng 4C
- Cô đánh giá trẻ đã đạt được mục tiêu bài họcđề ra hay chưa.
3. Kết thúc:

Bài học của chúng ta đến đây là kết thúc xin chào và hẹn gặp lại tất cả các con ở những buổi học lần sau.
	- Trẻ  chú ý lắng nghe.
- Trẻ xem video

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ chú ý xem
- Trẻ thực hiện
- Trẻ xem
- Trẻ thực hiện 
nấu cơm
- Trẻ lắng nghe

-  Trẻ thực hiện 

-  Trẻ trả lời
- Trẻ trải nghiệm
Trẻ sờ, bóp hạt gạo, hạt cơm để cảm nhận độ cứng mềm 



