Nghiên cứu phương pháp tổ chức tốt hoạt động  khám phá khoa học 
                                         cho trẻ 3 – 4  tuổi

MỤC LỤC

1I. ĐẶT VẤN ĐỀ


3II. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ


31. Cơ sở lý luận


31.1. Đặc điểm tâm sinh lý của trẻ


41.2. Kỹ năng của trẻ


41.3. Vai trò của hoạt động khám phá khoa học với sự phát triển của trẻ


52. Thực trạng


62.1. Thuận lợi


62.2. Khó khăn


73. Một số biện pháp


73.1. Biện pháp 1. Xây dựng môi trường hoạt độngkhám phá khoa học


93.2.Biện pháp 2. Bổ sung đồ dùng đồ chơi cho trẻ tham gia hoạt động trải nghiệm, khám phá khoa học.


103.3. Biện pháp 3. Sưu tầm và tổ chức thực hiện các trò chơi thực nghiệm giúp trẻ khám phá khoa học


123.4. Biện pháp 4. Xây dựng và hoạt động góc thiên nhiên.


133.5. Biện pháp 5. Nâng cao kỹ năng QS, so sánh, phân nhóm và phân loại cho trẻ.


153.6. Biện pháp 6.  Làm giàu vốn hiểu biết về thế giới xung quanh để trẻ học tốt hoạt động khám phá khoa học.


173.7. Biện pháp 7.Tổ chức cho trẻ hoạt động  khám phá khoa học ở các góc.


183.8. Biện pháp 8.  dạy trẻ hoạt động khám phá khoa học ở mọi lúc mọi nơi


193.9. Biện pháp 9. Phối kết hợp với phụ huynh để cùng giúp trẻ thực hành thí nghiệm khám phá khoa học đạt kết quả cao.


204. Hiệu quả sang kiến kinh nghiệm


21III. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ


221.Ý nghĩa của sáng kiến kinh nghiệm


232. Những bài học kinh nghiệm


243. Khuyến nghị





I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Giáo dục mầm non là một mắc xích đầu tiên trong hệ thống giáo dục quốc dân, đặt nền móng cho sự phát triển toàn diện nhân cách của trẻ, chính vì vậy cô giáo đóng vai trò vô cùng quan trọng trong việc chăm sóc giáo dục trẻ, bởi lẽ khi đến trường trẻ được học, được chơi, được tiếp xúc với bạn bè, được sống trong tình yêu thương của cô giáo. 
Trẻ mẫu giáo nói chung và trẻ 3 - 4 tuổi nói riêng thích được khám phá thế giới bí ẩn xung quanh. Với trẻ  “chơi bằng học, học mà chơi”. Trẻ rất hiếu động, tò mò, ham muốn học hỏi, tìm hiểu thế giới xung quanh, khi chơi, trẻ thực sự học để lĩnh hội các khái niệm ban đầu và các tri thức tiền khoa học. Trong đó hoạt động khám phá khoa học là phương tiện để trẻ làm quen với môi trường xung quanh, để giao lưu và bày tỏ nguyện vọng của mình.  Nhận thức sự vật, hiện tượng xung quanh từ đó trẻ có hành vi và thái độ ứng xử  đúng đắn với thiên nhiên, với xã hội.

Thông qua hoạt động khám phá khoa học hình thành cho trẻ kỹ năng quan sát, tư duy, phân tích, so sánh, tổng hợp, khái quát. Khám phá khoa học với trẻ là quá trình tham gia vào các hoạt động thăm dò, tìm hiểu thế giới tự nhiên qua đó giúp trẻ được hoạt động và tự phục vụ bản thân.  Đối với trẻ  thế giới xung quanh thật bao la rộng lớn, có biết bao điều mới lạ hấp dẫn, khó hiểu mà trẻ tò mò muốn biết, muốn được khám phá. Khám phá khoa học còn mang lại nguồn biểu tượng vô cùng phong phú, đa dạng, sinh động, đầy hấp dẫn với trẻ thơ. Từ môi trường tự nhiên như: cỏ cây, hoa lá, chim, thú…. Đến môi trường xã hội: công việc của mỗi người trong xã hội, mối quan hệ của con người với nhau …  Trẻ còn được hiểu biết về chính bản thân mình.  Khám phá khoa học đòi hỏi trẻ phải sử dụng tích cực tất cả các giác quan. Từ đó  sẽ phát triển ở trẻ năng lực quan sát, khả năng phân tích, so sánh, tổng hợp… nhờ vậy khả năng cảm nhận của trẻ sẽ nhạy bén và chính xác hơn, kết quả trẻ thu nhận được trở nên cụ thể, sinh động và hấp dẫn hơn. 
Chính vì vậy là một giáo viên mầm non tôi luôn trăn trở làm thế nào để trẻ có thể học  và đạt  được kết quả cao khi hoạt động khám phá khoa học.  Nên tôi đã đầu tư nghiên cứu đề tài: “Một số biện pháp giúp trẻ 3 – 5  tuổi học tốt môn  khám phá khoa học”. 
* Mục đích nghiên cứu



Nghiên cứu hoạt động khám phá khoa học ở trường mầm non nhằm tìm ra “một số biện pháp tổ chức tốt hoạt động khám phá khoa học cho trẻ 3 -4 tuổi trong trường mầm non”, Giúp việc tổ chức hoạt động khám phá khoa học thêm phong phú và hiệu quả. Kích thích trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động có nề nếp, có kỹ năng quan sát, so sánh, phân nhóm, phân loại, đo lường, làm thí nghiệm để phán đoán và giải quyết vấn đề. Trẻ được thoải mái, tự nhiên hoạt động không gò bó để việc thực hiên hoạt động khám phá khoa học đạt được kết quả tốt nhất. Tôi tin rằng thông qua những biện pháp này sẽ giúp trẻ hứng thú tham gia hoạt động và yêu thích hoạt đông khám phá khoa học hơn. Từ đó trẻ sẽ yêu thiên nhiên, đất nước, con người, biết bảo vệ môi trường, mạnh dạn tự tin trong cuộc sống.

*Nhiệm vụ nghiên cứu.

Nghiên cứu phương pháp tổ chức tốt hoạt động  khám phá khoa học cho trẻ 3 – 4  tuổi. 
* Đối tượng nghiên cứu
 
- Hoạt động khám phá khoa học cho trẻ  mẫu giáo 3 – 4 tuổi (do lớp tôi phụ trách)
 

- Nghiên cứu:  Trẻ 3 – 4  tuổi trong tường mầm non.

* Phương pháp nghiên cứu
· Phương pháp điều tra

· Phương pháp thống kê toán học

· Phương pháp sử dụng đồ dùng trực quan

· Phương pháp nghiên cứu sản phẩm

· Phương pháp làm thí nghiệm
· Phân tích, tổng hợp, so sánh.

* Phạm vi, thời gian nghiên cứu

     - Từ tháng 8 năm 2017 đến tháng 3 năm 2018
II. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ
1. Cơ sở lý luận
          Trong hoạt động khám phá khoa học ở trẻ mẫu giáo nói chung và trẻ 3 – 4  tuổi nói riêng  hoạt động học là một trong những hoạt động chủ đạo. Thông qua hoạt động học trẻ được lĩnh hội tiếp thu kiến thức về môi trường XH, thế giới xung quanh trẻ. 
Khám phá khoa học bao gồm các hoạt động đa dạng, tích cực, nội dung khám phá cũng phong phú, sâu sắc. Mục tiêu của khám phá khoa học là: Giúp trẻ có những hiểu biết đơn giản, chính xác, cần thiết về các sự vật, hiện tượng xung quanh, phát triển các kỹ năng nhận thức, kỹ năng xã hội và hình thành cho trẻ thái độ sống tích cực trong cuộc sống.  
          Nhiệm vụ của  giáo viên là tổ chức hoạt động khám phá như thế nào để trẻ lĩnh hội được kiến thức một cách đơn giản nhưng hiệu quả. Hiện nay việc thực hiện hình thức “ lấy trẻ làm trung tâm” nhằm phát huy tính tích cực chủ động của trẻ. Thông qua hoạt động khám phá trẻ được  khám phá, tìm tòi sáng tạo, được tự do giao tiếp,vui chơi, hợp tác, chia sẽ. Dễ dàng tiếp thu kiến thức mà cô giáo là người hướng dẫn, gợi mở.
         Hoạt động khám phá đóng vai trò quan trọng trong cuộc sống hằng ngày của trẻ, nó khơi dậy ở trẻ tính ham hiểu biết, tạo cho trẻ tính tò mò, từ đó trẻ thích khám phá về những đặc điểm nổi bật, ích lợi của sự vật, hiện tượng quen thuộc và một vài mối quan hệ đơn giản giữa sự vật với môi trường xung quanh. Biết cách chăm sóc bảo vệ chúng .Từ đó trẻ có hành vi thái độ đúng đắn với sự vật hiên tượng xung quanh, biết bảo vệ môi trường sống.
         Với trẻ “ Chơi mà học và học bằng chơi” thế giới xung quanh trong mắt của trẻ, tất cả đều mới lạ “ với biết bao điều kỳ diệu!” và “Vì sao lại thế?”…luôn là những câu hỏi thắc mắc, là những điều trẻ luôn khao khát muốn biết, muốn tìm hiểu và khám phá!...
1.1. Đặc điểm tâm sinh lý của trẻ

 
Trẻ mẫu giáo 3 - 4  từ nhà trẻ lên, tâm lý đang phát triển trong đó sự chú ý của trẻ phát triển mạnh nhưng tính ổn định chưa cao nhanh nhớ nhanh quên. Độ nhạy cảm phân biệt các dấu hiệu thuộc tính bên ngoài của sự vật hiện tượng đang dần chính xác và đầy đủ hơn. Bắt đầu phất triển khả năng quan sát cả về số lượng đồ vật, cả các chi tiết dấu hiệu, màu sắc. Trẻ bắt đầu xuất hiện khả năng kiểm tra độ chính xác của tri giác. Các loại chi giác nhìn, nghe, sờ, mó…tương đối chính xác. Trẻ đã biết sử dụng cơ chế liên tưởng trong trí nhớ để phân loại và nhớ lại những sự vật, hiện tượng. Ở lứa tuổi này trí nhớ không chủ định phát triển nhanh. Các loại tư duy bắt đầu phát triển vì vậy khám phá khoa học có tầm quan trọng đặc biệt đối với sự phát triển tâm lý của trẻ lứa tuổi mầm non nói chung và lứa tuổi mẫu giáo 3 - 4 tuổi  nói riêng.
Vì vậy hình thức tổ chức và nghệ thuật sư phạm của cô giáo mầm non đòi hỏi phải rất linh hoạt, nhạy bén, kịp thời. Phải có sự sáng tạo để phát hiện và đáp ứng những nhu cầu phát triển của trẻ. 
1.2. Kỹ năng của trẻ

Ở giai đoạn này trẻ bắt đầu hình thành các kỹ năng quan sát, phân nhóm, phân loại, đo lường, phán đoán, thí nghiệm và giải quyêt vấn đề. Biết chuyển tải ý kiến của mình và đưa ra kết luận về các sự vât hiện tượng đã quan sát, tiếp xúc. Qua đó hiểu biết của trẻ về đối tượng được củng cố và chính xác hơn, ngôn ngữ cũng được phát triển tốt hơn. Vì vậy giáo viên cần phải linh hoạt, sáng tạo đa dạng các hình thức tổ chức hoạt động để rèn và củng cố cho trẻ các kỹ năng hoạt động khám phá khoa học.


1.3. Vai trò của hoạt động khám phá khoa học với sự phát triển của trẻ

 
Cho trẻ  khám phá khoa học là tạo điều kiện, cơ hội để trẻ tích cực tìm tòi phát hiện về các hiện tượng, sự vật xung quanh.
Hình thức tổ chức và nghệ thuật  sư phạm của cô giáo mầm non có định hướng, có mục đích để thực hiện, khi thực hiện cô giáo phải luôn thay đổi, phù hợp với nhu cầu phát triển của trẻ. Vì thế hình thức và nghệ thuật chủ yếu của cô thể hiện ở chỗ biết tìm tòi học hỏi, sáng tạo. Biết tôn trọng và đồng cảm với trẻ tạo nên không khí cởi mở, lôi cuốn, thu hút trẻ. 
Từ đó giúp trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động. Kỹ năng hoạt động khám phá khoa học như: quan sát, so sánh, phân nhóm, phân loại … và sự sáng tạo khéo léo trong các hoạt động cũng từ đó mà đạt hiệu quả cao. Giúp trẻ phát triển một cách toàn diện như:  Đức, trí, thể, mỹ và thể lực. 

Muốn thực hiện được những mục tiêu trên thì giáo viên cần thực hiện các hoạt động giáo dục thường xuyên liên tục và không ngừng đổi mới. Đặc biệt là đội ngũ giáo viên phải thường xuyên bồi dưỡng, nâng cao trình độ nghiệp vụ chuyên môn thường xuyên được tiếp thu đầy đủ các chuyên đề, tiếp cận với cái mới một cách kịp thời, linh hoạt và không  ngừng  sáng  tạo  để thực hiện tốt việc chăm sóc  giáo dục trẻ nói chung và tổ chức tốt các hoạt động khám phá khoa học nói riêng.  Trẻ mẫu giáo nói chung và trẻ 3 – 4 tuổi nói riêng, nếu được hoạt động dưới nhiều hình thức, thông qua mọi hoạt động hàng ngày ở mọi lúc, mọi nơi thì việc trẻ có nề nếp, kỹ năng khám phá khoa học  sẽ đạt kết quả cao hơn.Trẻ sẽ hiểu sâu hơn về đặc điểm, tính chất, các mối quan hệ, sự thay đổi và phát triển của các sự vật, hiện tượng.Từ đó trẻ yêu thiên nhiên, quê hương, đất nước, con người. biết báo vệ môi trường sống.
2. Thực trạng 
Năm học 2017- 2018  tôi được nhà trường phân công phụ trách lớp mẫu giáo bé

3 -4 tuổi. Với tổng số trẻ là:  32 trẻ. Vào đầu năm học khi thực hiện tổ chức hoạt động khám phá khoa học tôi thấy đa số trẻ mới chuyển từ nhà trẻ lên nên trẻ còn khóc chưa có kỹ năng tự phục vụ, nói còn ngọng. Không hứng thú hoạt động khám phá khoa học, các kỹ năng quan sát, so sánh, phân nhóm, phân loại, phán đoán… còn yếu, chứ biết cách sử dụng đồ dùng thí nghiệm, chưa biết gì về thí nghiệm. Khi chơi trò chơi thực nghiệm còn lúng túng không hào hứng. Chưa có nề nếp khi hoạt động khám phá khoa học.
Các kỹ năng quan sát, so sánh, phân nhóm, phân loại, phán đoán… còn yếu. Khả năng tiếp xúc và thực hiện với các thí nghiệm còn hạn chế. Khi chơi trò chơi thực nghiệm còn lúng túng không hào hứng. Chưa có nề nếp khi hoạt động khám phá khoa học. Vì vậy tôi đã tiến hành khảo sát về hoạt động khám phá khoa học của trẻ kết quả cụ thể như sau:

Bảng khảo sát đầu năm về hoạt động khám phá khoa học của trẻ

	                                                  Thời  gian
       Nội dung
	Số trẻ được khảo sát:  32 trẻ

	
	Đạt
	Tỷ lệ

(%)
	Chưa đạt
	Tỷ lệ

(%)

	Có nề nếp khi hoạt động
	15
	46,9
	17
	53,1

	Trẻ hứng thú trong giờ học
	14
	43,7
	18
	56,3

	Kỹ năng quan sát
	14
	43,7
	18
	56,3

	Kỹ năng so sánh
	17
	48,6
	15
	51,4

	Khả năng phân nhóm
	15
	46,9
	17
	53,1

	Kỹ năng phân loại
	17
	48,6
	15
	51,4

	Kỹ năng phán đoán và giải quyết vấn đề
	13
	40,6
	19
	59,4


Qua bảng khảo sát tôi thấy:

· Số trẻ có nề nếp trong giờ học đạt được  46,9 %  trên tổng số trẻ.

·  Trẻ  hứng thú trong giờ học đạt  43,7%  trên tổng số trẻ.

· Trẻ có kỹ năng quan sát đạt  43,7 %. trên tổng số trẻ.

· Trẻ có kỹ năng  so sánh  đạt 48,6 %  trên tổng số trẻ.

· Trẻ có kỹ năng  phân nhóm đạt 46,9% Trên tổng số trẻ
· Trẻ có kỹ năng  phân loại đạt 48,6% Trên tổng số trẻ
· Trẻ có kỹ năng  phán đoán và giải quyết vấn đề đạt 40,6% 
Với kết quả như trên tôi đã mạnh dạn đi sâu vào tìm hiểu và thực hiện “một số biện pháp tổ chức tốt hoạt động khám phá khoa học cho trẻ  3 - 4 tuổi trong trường mầm non” Giúp trẻ đạt được những kết quả cao nhất. Nhưng trong quá trình thực hiện tôi gặp những thuận lơi, khó khăn sau:

2.1. Thuận lợi 
Trường có đầy đủ cơ sở vật chất để phục vụ các hoạt động chung của trường,. Lớp học trang bị đầy đủ đồ dùng học liệu theo thong tư 02 Kiểm định chất lượng giáo dục trường đạt mức độ II
Là một giáo viên có trình độ chuyên môn nghiệp vụ tốt, luôn yêu nghề mến trẻ, nhiệt tình trong công việc, luôn nâng cao vai trò tự học tập, nghiên cưú, tìm tòi và đổi mới phương pháp trong quá trình giảng dạy, luôn học hỏi qua đồng nghiệp, sách báo và ứng dụng công nghệ thông tin. Tự trang bị cho mình phương tiện dạy học tốt: Máy tính xách tay, 3G…
 Đa số phụ huynh quan tâm đến con em mình nên thuận tiện trong việc  giúp cô giáo tìm kiếm nguyên vật liệu để làm đồ dùng, đồ chơi phục vụ cho hoạt động khám phá. 
2.2. Khó khăn
Ngoài những thuận lợi tôi đã nêu trên, trong quá trình thực hiện, bản thân tôi gặp một số khó khăn sau:

Địa bàn của trường là một xã nông nghiệp,  điều kiện của các gia đình hầu như còn khó khăn, kinh tế hạn hẹp, trình độ dân trí thấp... Một số phụ huynh sự nhận thức, sự quan tâm đến con cái còn hạn chế. 

Khả năng nhận  thức của trẻ chưa đồng đều, một số trẻ chưa qua nhà trẻ mới đi học nên chưa được làm quen với hoạt động nhận biết tập nói.  Còn có nhiều trẻ còn rụt rè, nhút nhát. 
Đồ dùng phục vụ cho hoạt động khám phá khoa học chưa đa dạng, phong phú, hấp dẫn về chủng loại, màu sắc... 

Từ những thuận lợi và khó khăn đã nêu.  Dựa trên cơ sở thực tiễn, tôi tìm ra “ một số biện pháp tổ chức tốt hoạt động khám phá khoa học cho trẻ
 3 – 4 tuổi trong trường mầm non” từ đầu  năm học 2017-2018
3. Các biện pháp
3.1. Biện pháp 1. Xây dựng môi trường hoạt độngkhám phá khoa học
 
Để tạo điều kiện cho trẻ thường xuyên được khám phá khoa học tốt nhất  thì xây dựng môi trường ngoài lớp học phải đảm bảo đủ các yêu tố cho trẻ  hoạt động, trải nghiệm khám phá thực tế theo yêu cầu cho phép. Nếu không có cảnh quan môi trường  thì trẻ không thể có điều kiện tham gia vào các hoạt động khám phá được. Tuy nhiên  các điều kiện đó phải mang tính thực tế , thiết thực tránh hình thức, gò bó. Ví dụ: Trẻ được tìm hiểu các loại rau ăn lá, rau ăn quả… ( bắp cải, rau cải,rau muống, cà chua, đỗ, bầu….) Thì trong vườn trường phải trồng vườn rau xanh đủ các loại rau trẻ sẽ được đi tham quan, quan sát và tìm hiểu về ( đặc điểm, công dụng, môi trường sống…) của các loại rau . Sau đó trẻ cùng thực hành nhổ cỏ, bắt sâu, tưới nước…. cho rau  trẻ sẽ rất hứng thú qua hoạt động thực tiễn.
Việc dựa vào nội dung đề tài theo các chủ đề, thiết kế các hoạt động khám phá tôi tham mưu với Ban Giàm Hiệu, các đồng nghiệp để cùng trang bị những yếu tố cần thiết cho nhà trường có cảnh quan để trẻ khám phá thế giới xung quanh bằng vật thật để trẻ sẽ được trực tiếp trải nghiệm. 
Ngoài ra môi trường lớp học đẹp và sáng tạo để thoả mãn nhu cầu vui chơi, giao tiếp, nhận thức và nhu cầu hoạt động cùng nhau của trẻ. Qua đó tạo cơ hội cho trẻ được vui chơi và hoạt động theo sở thích,tích cực, độc lập, sáng tạo và vận dụng những kỹ năng đã học vào các hoạt động khác. Việc xây dựng môi trường lớp học cho trẻ vui chơi là phương tiện, là điều kiện để giúp trẻ hình thành các kỹ năng quan sát, phân tích và những đam mê tìm hiểu khám phá  Vì vậy vào đầu năm học mới tôi đã đầu tư xây dựng  môi trường lớp học. Đặc biệt là góc khám phá “Bé với thiên nhiên”. Tôi thiết kế những hình ảnh có màu sắc bắt mắt, nội dung sáng tạo, phù hợp, chứa đựng những nội dung học tập, giúp trẻ hoạt động khám phá một cách tích cực và hiệu quả. Nhằm giúp trẻ khơi dậy tính tò mò, óc sáng tạo, những hiểu biết của trẻ về các sự vật, hiện tượng xung quanh và giáo dục  cho trẻ thái độ yêu thiên nhiên, cuộc sống và con người.  

*Ví dụ: Góc chơi “Bé với thiên nhiên”

        Góc chơi có rất nhiều hình ảnh và dụng cụ thí nghiệm để  kích thích tính tư duy tìm hiểu khám phá cho trẻ như: quá trình về sự phát triển của cây giúp trẻ hình thành những hiểu biết về sự sinh trưởng và phát triển của cây xanh. Bảng pha màu giúp trẻ hiểu biết về cách pha trộn màu sắc từ hai màu hay ba màu có thể tạo ra màu mà trẻ yêu thích. Hay những hình ảnh mang tính chất giáo dục giúp trẻ có những thái độ đúng đắn với thiên nhiên và sự vật xung quanh. 

Ngoài ra tôi thường xuyên chuẩn bị chu đáo các đồ dùng để trẻ được chơi và tham gia hoạt động thực tế, làm thí nghiệm.
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Môi trường trong lớp học
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Môi trường trong, ngoài lớp học 
Kết quả đã đem lại niềm vui cho trẻ. Tư duy, óc sáng tạo  của trẻ phát triển tốt và trẻ quan tâm hơn đến khoa học một cách tự nhiên.

Từ đó trẻ rất hào hứng tham gia hoạt động, nhận thức của trẻ phát triển tốt hơn.
3.2.Biện pháp 2. Bổ sung đồ dùng đồ chơi cho trẻ tham gia hoạt động trải nghiệm, khám phá khoa học.
Đ​ồ dùng đồ chơi được nhà trư​ờng trang bị cho như: Đồ dùng trực quan, tranh ảnh dạy môi tr​ường xung quanh, lô tô các loại... Ngoài ra tôi còn tự làm đồ dùng, đồ chơi phục vụ hoạt động như: các loại tranh, ảnh, hình ảnh các con vật, cây cỏ, hoa lá ... Với nhiều mầu sắc, phong phú, hấp dẫn để sử dụng trong các giờ hoạt động cho trẻ khám phá khoa học.  
Bản thân tôi cũng rất thích khám phá những thí nghiệm vui nên đã chuẩn bị một số  đồ dùng, nguyên vật liệu như: Nước, dầu ăn, màu nước, viên sủi, cốc, ấm để cho trẻ thực hiện thí nghiệm (Những chiếc cúc kỳ diệu) để kích thích tính tò mò ham hiểu biết biết của trẻ 
Hơn nữa tôi còn chủ động chuẩn bị mọi đồ dùng như: Khay đựng chai nước tinh khiết, lọ đựng đường, lọ đựng sỏi, ấm đựng dầu ăn, cốc, thìa cho trẻ làm thí nghiệm tan không tan trong nước. sau đó cho trẻ thực hiện từng kỹ năng như : Rót nước, xoáy lắp, xúc đường, quấy, sau đó trẻ rút ra kết luận về những chất liệu tan và không tan trong nước, từ đó trẻ phát triển tư duy rất nhanh. 

Tôi còn hướng dẫn cho trẻ tự làm một sản phẩm như tranh vẽ về các con vật, cỏ cây, hoa lá, hoặc các sản phẩm nặn những đồ vật xung quanh trẻ, các sản phẩm tạo hình, tranh từ những phế liệu. Có những đồ dùng, đồ chơi do cô và trẻ cùng làm để thể hiện vốn hiểu biết phong phú của trẻ về thế giới xung quanh, và từ những sản phẩm đó tôi giới thiệu cho trẻ cách làm thí nghiệm vật chìm và nổi trong nước và trẻ hiểu được  thí nghiệm trên cho thấy các vật làm bằng chất liệu như sắt, sỏi , cất đá, nhôm, sứ có trọng lượng nặng nên chìm xuống dưới nước, còn các đồ vật làm bằng chất liệu nhựa , giấy, dạ ..có trọng lượng nhẹ hơn thì nổi trên mặt nước. Từ đó kích thích tính tò mò và tư​ duy của trẻ ngày càng phát triển mạnh hơn.
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Các loại đồ dùng đồ chơi phục vụ cho các thí nghiệm
Từ những đồ dùng, đồ chơi đ​ược nhà trường đầu tư và tự bản thân tôi thiết kế và làm khi tôi đ​ưa vào sử dụng trong hoạt động khám phá khoa học vui thông qua thí nghiệm, tôi thấy trẻ rất thích, hứng thú học, trẻ hiểu biết nhiều, quan sát rất tốt, tìm rất nhanh ra các kết luận qua câu hỏi cô đ​ưa ra, so sánh và phân loại cũng rất rõ ràng, rành mạch, ngôn ngữ rất phát triển.Tư​ duy của trẻ cũng nhanh và chính xác hơn
3.3. Biện pháp 3. Sưu tầm và tổ chức thực hiện các trò chơi thực nghiệm giúp trẻ khám phá khoa học 
   Trong nhiều năm công tác giảng dạy lớp mẫu giáo bé 3 – 4  tuổi tôi thường xuyên tìm tòi các tài liệu về khám phá khoa học để tìm hiểu và nghiên cứu thật kỹ những nội dung khám phá khoa học của mẫu giáo nhỡ bé 3 – 4 tuổi để tìm ra những sáng kiến hay, những biện pháp mới nhất, những trò chơi hấp dẫn nhất để giúp trẻ khám phá khoa học một cách hiệu quả nhất. Để làm được như vậy với mỗi nội dung bài dạy, mỗi chủ đề tôi phải xác định chính xác hơn mục đích, yêu cầu, cách thực hiện từng nội dung khám phá khoa học. Sau đó tôi sưu tầm, thiết kế và sáng tạo ra các trò chơi thực nghiệm thiết thực nhất, hiệu quả nhất để dạy trẻ. Các trò chơi thực nghiệm mà tôi xây dựng, thiết kế  cung cấp cho trẻ những kiến thức khoa học đơn giản, dễ hiểu, phù hợp với khả năng nhận thức của trẻ. Từ đó kích thích tính ham hiểu biết và tìm tòi của trẻ. Trẻ cảm nhận vẻ đẹp về thế giới xung quanh, trẻ yêu thiên nhiên hơn, có hành động tốt để bảo vệ vật nuôi, cây trồng.

Để khơi dậy cho trẻ niềm đam mê khám phá khoa học tôi thường chú ý tới cảm nhận của trẻ và cách trẻ khám phá thế nào. Nuôi dưỡng tình yêu thiên nhiên trong trẻ chứ không phải là những kiến thức trẻ thu lượm được. Bản thân tôi là người yêu thích bộ môn khám phá nên tôi và đồng nghiệp đã sưu tầm, sang tạo trò chơi thực nghiệm, đặc biệt là các trò chơi thực nghiệm giúp trẻ phát triển lành mạnh hơn cả về thể chất và tinh thần. Trẻ  hiểu biết hơn về sự vật hiện tượng, lòng nhân ái và khả năng tìm hiểu môi trường xung quanh. Khi sáng tạo các trò chơi thực nghiệm giúp trẻ khám phá khoa học, tôi luôn lưu ý đến các yêu cầu đối với các trò chơi thử  nghiệm như: Những thử nghiệm tiến hành phải có sự thay đổi rõ ràng để giúp trẻ dễ nhận biết. Thử nghiệm không đòi hỏi điều kiện đặc biệt, dễ thực hiện, là những hiện tượng diễn ra trong cuộc sống. Những thử nghiệm không được gây thiệt hại cho vật làm thử nghiệm ( Ví dụ : Không làm chết cây, chết con vật). Không chọn thử  nghiệm có thời gian quá lâu vì trẻ dễ quên mất những gì xảy ra ban đầu. Luôn đảm bảo an toàn cho trẻ trong quá trình thử nghiệm.. Cụ thể tôi đã sáng tạo và tổ chức một số trò chơi thực nghiệm giúp trẻ khám phá khoa học theo chủ đề như  sau:

*Chủ đề : Bản thân

VD :  Trò chơi thử nghiệm : Truyền tin

*  Mục đích:

Trẻ biết được tác dụng của các giác quan thông qua trò chơi.
Trẻ biết phối hợp ăn ý với bạn trong nhóm

 *  Chuẩn bị:

          2 quả bóng bay

          Một số tranh về các giác quan
 *  Cách tiến hành: 

Cho trẻ đầu hàng lên nhìn bức tranh về các giác quan và về hàng truyền tin bằng cách áp sát quả bóng bay vào tai bạn đứng thứ hai và cứ như vậy cho tới trẻ cuối cùng
Trẻ cuối cùng sẽ đoán tên giác quan trong bức tranh mà cô yêu cầu

Trẻ truyền tin cho bạn 

*  Giải thích và kết luận:

 Quả bóng bay khi thổi to lên sẽ có khí ở bên trong. Vì vậy khi áp tai vào quả bóng bay sẽ nghe được tiếng vang của người nói ở bên vọng sang

 Chủ đề :  Gia đình

VD: Trò chơi thử nghiệm : Vật chìm – vật nổi

*  Mục đích:

 Trau dồi óc quan sát, khả năng dự đoán và phân loại, giúp trẻ nhận biết  những chất liệu nổi- chìm trong nước.

 *  Chuẩn bị:

2 thùng đựng đầy nước

2 cái thìa inox( Sắt, nhôm), 2 cái đĩa bằng sứ, 2 cái đĩa bằng inox

2 cai thìa bằng nhựa, 2 đĩa bằng nhựa

*  Cách tiến hành:

Cho trẻ phỏng đoán đồ dùng chìm nổi và gắn kết quả vào bảng dự  đoán kết quả.
Cô cho trẻ thả từng đồ dùng vào nước. Trẻ  nêu nhận xét và giải thích lí do tại sao đồ dùng làm bằng chất liệu inox, sát, nhôm, bằng sứ lại chìm xuống dưới nước, còn đồ dùng làm bằng nhựa thì nổi trên mặt nước. Sau đó cho trẻ gắn kết quả vào bảng             

 * Giải thích và kết luận: Từ thí nghiệm trên cho thấy các vật làm bằng chất liệu như sắt, inox, nhôm, sứ có trọng lượng nặng nên chìm xuống dưới nước, còn các đồ vật làm bằng chất liệu nhựa có trọng lượng nhẹ hơn thì nổi trên mặt nước.
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Hình ảnh trẻ  thực hiện trò chơi thí nghiệm
Qua đó trẻ hiểu sâu sắc hơn về đặc điểm, tính chất, ích lợi, của các sự vật, hiện tượng. Trẻ hào hứng, tích cực tham gia  khi tham gia  các hoạt động khám phá khoa học 
3.4. Biện pháp 4. Xây dựng và hoạt động góc thiên nhiên.
Góc thiên nhiên là nơi dành cho các hoạt động chăm sóc cây cối: Nhặt cỏ, bắt sâu, t​ưới nước, ngoài ra còn là nơi cho trẻ xem các tranh ảnh về thế giới tự nhiên. Nên tôi xây dựng góc thiên nhiên có các cây xanh nh​ư: cây vạn niên thanh, cây van tuế, cây hoa cúc, cây hoa hồng… Dàn dây leo. 
Ngoài ra tôi bố trí giá sách chủ yếu là sách vẽ con vật, cây cối,hoa lá, quả … Tranh ảnh vừa tầm với của trẻ để trẻ có thể dễ lấy để xem. Tôi còn làm giỏ để  đựng vỏ cây khô, hoa, lá ép  khô, các loại hạt… Có ngắn nhãn mác và hình ảnh rõ ràng để trẻ rễ nhận thấy. Trẻ đ​ược chơi và làm được những sản phẩm từ những dồ chơi ấy. Ngoài ra tôi còn sưu tầm vỏ hến, ốc trai, sò … vỏ trứng vệ sinh sạch sẽ để cho trẻ làm đồ dùng, đồ chơi phong phú.
Khi tổ chức cho trẻ hoạt động ở góc thiên nhiên tôi thường cho trẻ làm các thí nghiệm thực tế để trẻ dễ nhớ hơn về các sự vật, hiện tượng.
Ví dụ : Tôi cho trẻ làm thí nghiệm  : Cây nảy mầm từ hạt
Nếu như dạy trẻ trên máy tính, lô tô…. Thì trẻ sẽ hiểu một  cách thụ động, gò ép mà hiệu quả giáo dục không cao. Nhưng bằng cách cho trẻ tham gia hoạt động thực tiễn cùng thực hiện theo các bước làm đất, gieo hạt, tưới nước, chăm sóc cây để trực tiếp theo dõi quá trình thay đổi và phát triển của cây từ hạt thì kiến thức sẽ khắc sâu và hiệu quả với trẻ hơn rất nhiều. nên tôi đã chuẩn bị cho mỗi trẻ 1 chậu, dán ảnh của trẻ cho từng trẻ tự tay gieo hạt, chăm sóc và theo dõi quá trình hạt nảy mầm, và phát triển để trẻ rút ra được kết luận 
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Trẻ đang hoạt động ở góc thiên nhiên
Kết quả trẻ được trực tiếp chăm sóc cây cối, được thực hành, quan sát, được làm những đồ chơi mà trẻ thích. Vì vậy tư duy của trẻ được phát triển tốt hơn.

3.5. Biện pháp 5. Nâng cao kỹ năng quan sát, so sánh, phân nhóm và phân loại cho trẻ.
         Một trong những phương pháp quan trọng và không thể thiếu đối với khám phá khoa học là quan sát, so sánh, phân nhóm và phân loại. Với mỗi bài tuỳ thuộc vào đối tượng cho trẻ làm quen, tôi tìm những cách vào bài khác nhau để gây sự chú ý, tò mò của trẻ, có thể dùng câu đố, bài hát… Để trẻ nhận biết đối tượng bằng tranh ảnh và đồ vật, vật thật hay mô hình.
         Với mỗi loai đối tượng tôi cho trẻ quan sát thật kỹ để trẻ biết đưa ra ý kiến nhận xét của mình. Cùng những  câu hỏi gợi mở của cô trẻ không những hiểu đối tượng đó mà còn có cách ứng xử, hành động đúng đắn với chúng.
         Qua các buổi dạo chơi, thăm quan, hoạt động ngoài trời, dã ngoại … khi trẻ quan sát tôi hướng trẻ sử dụng mọi giác quan để trẻ có thể chỉ ra trọn vẹn đối tượng đó. Qua hoạt động cho trẻ quan sát cô đưa ra các câu hỏi đàm thoại để cho trẻ so sánh và phân loại từ đó sẽ phát huy khả năng sáng tạo và tư duy của trẻ.
         Ví dụ : Cô và trẻ quan sát bồn hoa của lớp có nhiều loại hoa khác nhau, hướng trẻ nhận biết màu sắc cánh hoa. Cho trẻ sờ cánh hoa thấy mịn và nhẵn. Đưa hoa nên ngửi có mùi thơm …
         Trẻ được quan sát vật thật rất kỹ, biết được đầy đủ các đặc điểm của đối tượng  nên trẻ so sánh rất tốt và phân loại rất nhanh .
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Hình ảnh trẻ quan sát  so sánh khi hoạt động khám phá khoa học
Dạo chơi thăm quan hoạt động ngoài trời, không những để trẻ khám phá thế giới xung quanh mình mà tôi còn giáo dục tình yêu thiên nhiên, ý thức bảo vệ môi trường. Tôi cũng luôn chú ý kiến thức xã hội với trẻ về công việc của mỗi người, về mối quan hệ giữa con người với nhau, đặc biệt là giáo dục. Bảo vệ môi trường. Với trẻ mặc dù kiến thức rất đơn giản như tạo cho trẻ thói quen vứt rác đúng nơi quy định,chăm sóc vườn rau bắt sâu cho rau và ý thức bảo vệ môi trường xanh sạch đẹp. Từ đó các kỹ năng quan sát, so sánh, phân loại và cách giải quyết vấn đề của trẻ được nâng cao hơn. Trẻ thực hiện các kỹ năng nhanh nhẹn hơn.
3.6. Biện pháp 6.  Làm giàu vốn hiểu biết về thế giới xung quanh để trẻ học tốt hoạt động khám phá khoa học.
 
Sự vật, hiện tượng xung quanh luôn gây hứng thú cho trẻ, làm trẻ có mong muốn tìm hiểu, khám phá. Nếu quá trình này diễn ra dưới sự điều khiển của cô giáo thì hứng thú và tính ham hiểu biết của trẻ sẽ tăng lên.Việc tiếp xúc trực tiếp với các sự vật, hiện tượng sẽ tạo ra sự rung động trước cái đẹp xung quanh làm cho trẻ gắn bó hơn, tạo ra những xúc cảm, tình cảm tích cực và hành động thiết thực để bảo vệ môi trường xung quanh chúng. Vì vậy trong quá trình cho trẻ khám phá khoa học tôi đã sử dụng các phương pháp như: phương pháp quan sát, phương pháp trò chuyện, phương pháp sử dụng trò chơi, phương pháp thí nghiệm...
Khi tổ chức hoạt động tôi đã sử dụng vật thật cho trẻ khám phá. Cho trẻ tiếp xúc trực tiếp với vật thật bằng cách nhìn,sờ, ngửi, nếm...và cảm nhận, qua đó trẻ trải nghiệm bằng chính các giác quan của mình để giúp trẻ hứng thú, ham tìm hiểu và ghi nhớ một cách có chủ định. Tùy từng nội dung đề tài theo từng chủ đề tôi chuẩn bị đồ dùng trực quan, vật thật sinh động, phù hợp với thực tế để cho trẻ quan sát, trải nghiệm một cách hứng thú nhất. 
Ví dụ :  Cho trẻ làm quen một số loại quả
* Mục tiêu :
- Trẻ biết được tên gọi,đặc điểm,mùi vị,màu sắc và lợi ích của một số loại quả.Trẻ tham gia hoạt động và tham gia trò chơi một cách hứng thú
- Trẻ biết ơn những người trồng cây
2. Chuẩn bị : Một số loại quả thật, vườn cây ăn quả....
3. Tiến hành :
Ổn định tổ chức gây hứng thú :
Cho trẻ đến tham quan vườn cây ăn quả của bạn thỏ nâu
Hỏi trẻ trong vườn có những loại quả gì?
Bạn thỏ nâu tặng cho các con một giỏ quà.Các con cùng lên tàu về lớp học của mình để
cùng nhau khám phá món quà của bạn thỏ nâu nha !
+ Cô mời một trẻ lên sờ, đoán và đưa quả ra cô cho cả lớp cùng phát âm
· Con có nhận xét gì về quả...? (hình dạng,màu sắc,mùi vị,vỏ quả như thế nào?)
Cho trẻ sờ để biết vỏ của quả như thế nào?
Cô nêu kết luận chung về quả đó
+ Bạn nào muốn lên khám phá món quà tiếp theo của bạn thỏ nâu?
Giới thiệu cho trẻ món quà của bạn thỏ nâu?(1 trẻ lên tìm và đưa quả ra cho cả lớp cùng phát âm
· Quả có hình dạng như thế nào?
Màu gì? Nó có vị gì ? Vỏ của nó ra sao ?
Cho trẻ sờ để cảm nhận được đặc điểm của quả đó.
Cô nêu kết luận chung của từng loại quả
+ Cô cũng muốn khám phá món quà của bạn thỏ nâu dành cho các con.
Các con có đồng ý để cô giúp không nào?
Cô thò tay vào trong hộp chọn quả, đoán tên sau đó đưa lên cho cả lớp cùng phát âm
Cô hỏi trẻ về đặc điểm của loại quả đó bằng các câu hỏi tương tự(hình dạng,màu sắc,mùi vị,vỏ)
Trong giỏ còn có rất nhiều quả nữa đấy các con ạ,các con có muốn khám phá xem đó là những loại quả gì không?
Cô tiếp tục đưa những quả khác trong hộp quà cho trẻ phát âm nhằm mở rộng các loại quả cho trẻ
* Giáo dục trẻ về lợi ích của các loại quả và thói quen vệ sinh.
3.Trò chơi củng cố :
* Trò chơi 1 “ Nhanh tay lẹ mắt”:
Những món quà mà bạn thỏ nâu đã tặng cho các con cô đã chia đều vào các rá rồi đấy. Các con nhìn xem trong rá của các con có gì ?
Bây giờ cô muốn các con cùng tham gia với cô một trò chơi đó là trò chơi    “nhanh tay lẹ mắt”
Nhiệm vụ của các con là khi  nghe cô nói tên gọi hay đặc điểm của quả nào thì con cầm quả đưa lên và đọc to cho cô nhe!
Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
Sau m ỗi lần chơi cô nhận xét và động viên trẻ
* Trò chơi 2 : Hái quả
Vườn cây ăn quả của nhà bạn thỏ nâu đã đến mùa thu hoạch rồi,để thể hiện lòng biết ơn vì bạn đã tặng cho các con quà thì bây giờ các con sẽ giúp bạn thỏ nâu hái quả ,các con có dồng ý không nào?
Để hái quả được nhanh và nhiều thì bây giờ lớp mình sẽ chia thành 2 đội chơi,một đội sẽ giúp bạn thỏ haí những quả có dạng dài còn dội kia sẽ hái những quả có dạng tròn nhe
Thời gian cho các con là một bản nhạc,khi nào bạn nhạc kết thúc mà đội nào hái được nhiều quả thì đội đó sẽ chiến thắng .
Các con đã lao động mệt mỏi nên bạn thỏ nâu đã chuẩn bị các loại quả trong vườn cây của bạn cho các con cùng thưởng thức đấy.
Các con cùng nhau nếm xem mùi vị của các loại quả đó như thế nào nha!
* Giáo dục trẻ
* Củng cố :
Vậy hôm nay các con được khám phá món quà gì của bạn thỏ nâu?
Nhận xét - tuyên dương
Sau khi sử dụng đưa các vật thật trong giờ học đã mang lại cho tôi hiệu quả tích cực,100% trẻ đã tham gia trải nghiệm một cách hứng thú và tích cực, 90 – 95 % trẻ học đạt yêu cầu.
3.7. Biện pháp 7: Tổ chức cho trẻ hoạt động  khám phá khoa học ở các góc.
Ngoài thời gian tổ chức hoạt động chung cho trẻ. Tôi tạo điều kiện cho trẻ được hoạt động tích cực ở các góc chơi như : góc thiên nhiên, góc xây dựng và góc phân vai , góc truyện tranh, góc tạo hình…
Ví dụ : Sau khi khám phá động vật nuôi ở bước 1 và bước 2 đến bước 3, tôi cho trẻ chơi trò chơi: xây dựng trang trai chăn nuôi, nấu ăn chế biến các món ăn từ thịt , sữa , trứng, chăm sóc các con vật ở góc thiên nhiên, xem tranh, truyện tranh về các con vật nuôi, vẽ nặn , xé dán các con vật…
Thông qua hoạt động góc mà chủ đạo là hoạt động đóng vai theo chủ để được ví như “ xã hội thu nhỏ” của trẻ, trẻ sẽ được hóa thân vào các nghề. Được thao tác với kỹ năng của nghề trên đồ chơi thay thế. Trẻ sẽ được chính mình hoạt động trải nghiệm khám phá với sự hướng dẫn đồng hành của cô giáo.
Ví dụ: Thông qua vai chơi : Bán hàng. Trẻ sẽ biết thao tác vai chơi, từ đó trẻ biết khi là nhân viên bán hàng thì phải làm công việc gì, mời chào khách thế nào là thân thiện…. từ đó trẻ sẽ nhận thức vô cùng nhanh nhẹn. Thông qua các món ăn hằng ngày của trẻ trong bữa ăn giúp trẻ nhận biết được một số chất dinh dưỡng, giáo dục trẻ thói quen trong ăn uống....

Với vai nấu ăn : Trẻ thể hiện vai bố , mẹ, con, cái trong gia đình, trẻ biết được mối quan hệ với người thân, và biết công việc của từng người, cách giao tiếp ứng sử, biết cách đi chợ mua bán, kích thích trẻ tính tò mò tăng thêm vốn hiểu biết về cuộc sống xã hội hiện nay. 
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Trẻ say mê thể hiên vai chơi

Nhờ việc tổ chức cho trẻ tham gia vào các hoạt động ở các góc, giúp trẻ say mê hơn  và các kiến thức,  kỹ năng thể hiện vai cũng từ đó được củng cố tốt hơn.
3.8. Biện pháp 8.  dạy trẻ hoạt động khám phá khoa học ở mọi lúc mọi nơi.
Không chỉ dừng lại ở việc cho trẻ khám phá những sự vật,hiện tượng xung quanh cuộc sống bằng những phương pháp thực hiện trên tiết học, mà tôi tận dụng tất cả các hình thức, ở mọi lúc mọi nơi mà tôi cảm thấy hợp lí để giúp trẻ khắc sâu hơn, hiểu sâu hơn các sự vật hiện tượng mà trẻ chưa được khám phá và trải nghiệm cụ thể như :
* Hoạt động ngoài trời:
Trong các giờ hoạt động ngoài trời trẻ được tìm hiểu, khám phá về các sự vật hiện tượng xung quanh mà trong tiết học ở lớp trẻ chưa được khám phá và trải nghiệm.  
Qua các hoạt động khám phá ở ngoài trời tạo cho trẻ không khí thoải mái và hứng thú thêm về sự vật hiện tượng, vì thế ngoài kiến thức trẻ được biết trong tiết học chính thì những khám phá trải nghiệm ngoài trời được sử dụng một cách có hiệu quả.
* Ví dụ:
Khi trẻ tham quan  và quan sát vườn rau của bé trẻ được trực tiếp nhìn thấy các loại rau, qua đó trẻ biết được đặc điểm của một số loại rau có ở trong vườn rau của bé,vai trò của các loại rau trong các bữa ăn có trong bữa ăn hằng ngày ở trường,ở nhà của trẻ,trẻ được giáo dục dinh dưỡng, cách chăm sóc bảo vệ, cách vệ sinh trong ăn uống.
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Hình  ảnh trẻ hoạt động ngoài trời

*Trong giờ ăn: Giờ  ăn  là  thời  điểm  trẻ  không chỉ được củng cố kiến thức của  môn  học  cho  trẻ mà còn được học nhiều môn khác như: Âm nhạc, văn học, ...
Qua đó trẻ hiểu thêm nhiều về thế giới xung quanh. Trẻ hiểu sâu sắc hơn về các sự vật, hiện tượng, có nề nếp, thói quen khi tham gia các hoạt đông mà cô tổ chức.
	3.9. Biện pháp 9. Phối kết hợp với phụ huynh để cùng giúp trẻ thực hành thí nghiệm khám phá khoa học đạt kết quả cao.


Để giúp trẻ phát triển toàn diện thì việc phối kết hợp giữa giáo viên và phụ huynh là vô cùng quan trọng. Chính vì vậy tôi thường xuyên  trao đổi  việc học tập, vui chơi,chế dộ ăn, chế độ sinh hoạt của trẻ. Việc dạy trẻ cách ứng sử đúng đắn, giáo dục lòng yêu thương con người và sự vật xung quanh mình. Để việc phối hợp giữa giáo viên và phụ huynh có hiệu quả. Ngay từ đầu năm học tôi đã xây dựng nội dung tuyên truyền tới các bậc phụ huynh giúp các con thực hành thí nghiệm khám phá đạt kết quả cao và nội dung được thể hiện như sau: 

 * Nội dung:

Thông báo từng chủ đề các con đang học để các bậc phụ huynh nắm được

lên kế hoạch trước về nội dung khám phá trong chủ đề. 

Vận động phụ huynh đóng góp các nguyên liệu: vỏ hộp, chai lọ, xi măng, cát…để các thí nghiệm của trẻ được phong phú.

Phụ huynh cần quan tâm, giải thích và cùng làm tại nhà với trẻ khi trẻ có yêu cầu với những thí nghiệm khó.

* Hình thức:

 
Thông báo qua góc tuyên truyền của lớp.

 
Gửi những nội dung về kế hoạch khám phá khoa học qua tin nhắn tới các phụ huynh để các bậc phụ huynh nắm bắt

Trao đổi trực tiếp với các bậc phụ huynh trong các giờ đón, trả trẻ để phụ huynh hiểu được các nội dung và yêu cầu thực hiện trong chủ đề

Sau khi thực hiện biện pháp giữa giáo viên với phụ huynh đã đạt được kết quả như sau: 

· 100% phụ huynh quan tâm và ủng hộ các kế hoạch của giáo viên lớp

· Rất nhiều phụ huynh phấn khởi khi thấy trẻ được tham gia thử nghiệm khám phá khoa học

· Nhiều phụ huynh đã cùng trẻ thực hiện được các thí nghiệm tại nhà:  truyền tin, bóng hình các con vật, hoa nở như thế nào, khám phá vật chìm, nổi, tan không tan, tìm hiểu về nước, nam châm hút gì, những chiếc cúc kỳ diệu...

· Phụ huynh đã ủng hộ nhiệt tình các nguyên vật liệu để phục vụ cho các giờ hoạt động khám phá khoa học của trẻ trên lớp.

· Nhờ có sự phối kết hợp chặt chẽ giữa giáo viên và phụ huynh mà những giờ hoạt động khám phá của trẻ trở nên phong phú và hấp dẫn hơn, từ đó mà hoạt động của trẻ đạt được kết quả cao trẻ rất hứng thú và sôi nổi trong giờ học, nhiều phụ huynh đã rất vui và nói lời cảm ơn đến cô giáo, đây cũng là phần thưởng vô giá đối với các cô mà không gì có thể mua được.

4. Hiệu quả sang kiến kinh nghiệm
*Về trẻ

Thông qua một số biện pháp khám phá khoa học trên, Trẻ lớp tôi có nề nếp khi hoạt đông các môn học nói chung và đặc biệt là khi hoạt động khám phá khoa học nói riêng. Trẻ hào hứng , tích cực tham gia vào hoạt động, tôi đã tạo cho trẻ:

Sự hứng thú, tò mò, thích khám phá các sự vật hiện tượng xung quanh.

Hình thành cho trẻ một số kỹ năng, thao tác thử nghiệm khám phá khoa học.

Trẻ ngày càng có kỹ năng thao tác làm thí nghiệm và quan sát, so sánh, phân nhóm, phân loại tốt, biết suy đoán, phán đoán nhằm tìm ra một kết quả chính xác.

Không chỉ khám phá trong góc khoa học hoặc trong các hoạt động khám phá khoa học mà trẻ còn được khám phá, áp dụng và phát hiện được rất nhiều điều qua các môn học khác. Cũng vì vậy mà trẻ  có hiểu biết sâu sắc hơn về sự vật hiện tương, các mối quan hệ trong xã hôi…trẻ biết yêu thiên nhiên, quê hương, đất nước, con người. Biết yêu lao động, biết bảo vệ thành quả lao động. Biết bảo vệ môi trường sống…
    
Sau thời gian 1 năm  tiến hành tổ chức cho trẻ 3 - 4 tuổi khám phá khoa học cho trẻ tại lớp kết quả đạt được như sau:
Bảng so sánh kết quả việc áp dụng một số biện pháp giúp trẻ 3 - 4 tuổi học  tốt hoạt động khám phá khoa học
	Tổng số trẻ trong lớp được khảo sát: 32 trẻ

	                         Thời gian

Nội dung
	Đầu năm
	Cuối năm

	
	Đạt
	Tỷ lệ

%
	CĐ
	Tỷ lệ

%
	Đạt
	Tỷ lệ

%
	CĐ
	Tỷ lệ

%

	Có nề nếp khi hoạt động
	15
	46,9
	17
	53,1
	32
	100
	0
	0

	Trẻ hứng thú trong giờ học
	14
	43,7
	18
	56,3
	32
	100
	0
	0

	Kỹ năng quan sát
	14
	43,7
	18
	56,3
	30
	93,7
	2
	6,3

	Kỹ năng  so sánh
	17
	48,6
	15
	51,4
	30
	93,7
	2
	6,3

	Kỹ năng  phân nhóm
	15
	46,9
	17
	53,1
	30
	93,7
	1
	6,3

	Kỹ năng phân loại
	17
	48,6
	15
	51,4
	30
	93,7
	2
	6,3

	Kỹ năng phán đoán và giải quyết vấn đề
	13
	40,6
	19
	59,4
	29
	90,6
	3
	9,4


· 100%  trẻ có nề nếp trong khi hoạt động khám phá khoa học
· 100% trẻ  hứng thú trong  khi hoạt động.

· 93,7% trẻ có kỹ năng quan sát
· 93,7% trẻ có kỹ năng  so sánh
· 93,7% trẻ có năng phân nhóm
· 93,7%  trẻ có kỹ năng phân loại
· 90,6% trẻcó kỹ năng phán đoán và giải quyết vấn đề
Đặc biệt trẻ rất thích tham gia hoạt động khám phá khoa học.
*Về bản thân


Khi nghiên cứu đề tài, tôi đã nắm chắc hơn phương pháp, nội dung, yêu cầu của các hoạt động khám phá khoa học. Có thêm nhiều kinh nghiệm khi tổ chức hoạt động. Tác phong sư phạm linh hoạt, sáng tạo hơn nên việc tổ chức các hoạt động khám phá khoa học  cho trẻ rất sinh động và lôi cuốn trẻ.
Phụ huynh  của lớp tôi có sự chuyển biến nhận thức tích cực trong việc cho trẻ hoạt động khám phá khoa học. 100% phụ huynh hiểu được mục đích yêu cầu của việc cho trẻ tham gia hoạt động khám phá khoa học. Phụ huynh luôn phối hợp chặt chẽ với giáo viên cùng rèn luyện những kỹ năng khám phá khoa học  cho trẻ.
III. KẾT LUẬN

1.Kết luận
Khám phá khoa học là phương tiện để giao tiếp và làm quen với môi trường xung quanh, để giao lưu và bày tỏ nguyện vọng của mình, hình thành và nhận thức sự vật, hiện tượng xung quanh mà giáo dục thái độ ứng xử đúng đắn với thiên nhiên, với xã hội cho trẻ. Thông qua hoạt động khám phá khoa học hình thành cho trẻ kỉ năng quan sát, so sánh, phân nhóm, phân loại,tư duy, phân tích tổng hợp khái quát. Khám phá khoa học với trẻ mầm non là quá trình tham gia các hoạt động thăm dò, tìm hiểu thế giới tự nhiên qua đó giúp trẻ được hoạt động và tự phục vụ bản thân. 
Khi nói đến trẻ mầm non không ai không biết trẻ ở lứa tuổi này rất thích tìm hiểu, khám phá môi trường xung quanh, bởi thế giới xung quanh thật bao la rộng lớn, có biết bao điều mới lạ hấp dẫn và còn có bao lạ lẫm khó hiểu, trẻ tò mò muốn biết, muốn được khám phá. Khám phá khoa học mang lại nguồn biểu tượng vô cùng phong phú, đa dạng, sinh động, đầy hấp dẫn với trẻ thơ, từ môi trường tự nhiên (cỏ cây, hoa lá, chim thú….) đến môi trường xã hội (công việc của mỗi người trong xã hội, mối quan hệ của con người với nhau …) và trẻ hiểu biết về chính bản thân mình, vì thế trẻ luôn có niềm khao khát khám phá, tìm hiểu về chúng. Khám phá khoa học đòi hỏi trẻ phải sử dụng tích cực các giác quan. chính vì vậy sẽ phát triển ở trẻ năng lực quan sát, khả năng phân tích, so sánh, tổng hợp… nhờ vậy khả năng cảm nhận của trẻ sẽ nhạy bén, chính xác, những biểu tượng, kết quả trẻ thu nhận được trở nên cụ thể, sinh động và hấp dẫn hơn. Qua những thí nghiệm nhỏ trẻ được tự mình thực hiện trong độ tuổi mầm non sẽ hình thành ở trẻ những biểu tượng và chính là cơ sở khoa học sau này của trẻ. Chính vì vậy cô giáo có vai trò vô cùng quan trọng khi tổ chức hoạt động khám phá khoa học để trẻ học tốt góp phần vào việc phát triển  toàn diện nhân cách của trẻ. Để sau này trẻ trở thành những người có ích cho gia đình và xã hội. Là một giáo viên mầm non tôi nhận thức sâu sắc tầm quan trọng và vai trò trách nhiệm của mình, phải thật sự yêu thương, quan tâm, chăm sóc, dạy dỗ trẻ, nhiệt tình và say mê với công việc, để tạo cho trẻ có được  nề nếp tốt nhất, những kiến thức, kỹ năng hoạt hoạt động khám phá khoa học. Tạo nền móng vững chắc cho các con tự tin bước vào lớp mẫu giáo 3 - 4 tuổi và giai đoạn phát triển tiếp theo.
Có lẽ ngay từ lúc cất tiếng khóc chào đời cho tới khi biết cầm nắm các vật trên tay, hay khi trẻ biết bước những bước đi chập chững đầu tiên của cuộc đời, trẻ đã muốn tìm hiểu và khám phá về thế giới xung quanh?
Hoạt động này nhằm thể hiện sự thích thú và đam mê khám phá, sẽ nuôi dưỡng tình yêu thiên nhiên trong trẻ chứ không phải là những kiến thức khoa học mà trẻ thu lượm được. Đồng thời thông qua các hoạt động khám phá khoa học sẽ giúp cho trẻ dần hình thành và phát triển các kỹ năng quan sát, kỹ năng tư duy, phân tích, tổng hợp, khái quát và những đam mê được tìm hiểu khoa học. rất sáng tạo bằng tính tò mò bẩm sinh vốn luôn xuất hiện không ngừng trong cuộc sống hàng ngày, nhận ra những quy luật trong quá trình sinh hoạt của con người. Việc vừa mang lại niềm vui và sự quan tâm về khoa học một cách tự nhiên, vừa chuẩn bị một nền tảng suy nghĩ khoa học đang trở thành một mục tiêu lớn trong ngành giáo dục khoa học mầm non. Hơn nữa, điều đó cũng giúp ích cho trẻ hình thành thái độ sống khoa học và tự mình tìm được phương pháp giải quyết vấn đề một cách sáng tạo.

 Qua việc thực hiện tổ chức các hoạt động khám phá khoa học cho trẻ trong trường mầm non và mọi lúc mọi nơi. Giúp trẻ nhận thức thế giới xung quanh. Trẻ thấy được vẻ đẹp của thiên nhiên,đất nước, con người, của các quan hệ đạo đức. Từ đó khơi dạy ở trẻ những biểu tượng về cái đẹp, tình yêu thiên nhiên, yêu tổ quốc, yêu cuộc sống và con người. Chính vì vậy khám phá khoa học góp phần hình thành và phát triển toàn diện nhân cách của trẻ.
2. Những bài học kinh nghiệm
Qua quá trình thực hiện đề tài bản thân tôi đã rút ra được những kinh nghiệm như sau:
· Bản thân cần phải tích cực tìm tòi học hỏi, nhận thức sâu sắc những nội dung giáo dục và lựa chọn nội dung phù hợp đưa vào dạy trẻ lớp mình.
· Mạnh dạn dám nghĩ, dám làm, khắc phục mọi khó khăn để thực hiện thành công ý tưởng của mình.
· Phát huy sức mạnh tổng hợp của nhà trường, giáo viên, phụ huynh trong công tác giáo dục và hình thành các kỹ năng trải nghiệm, khám phá cho trẻ.
· Xây dựng môi trường cho trẻ hoạt động phong phú, sáng tạo, hấp dẫn trẻ.

· Tổ chức nhiều hoạt động tạo mọi cơ hội để trẻ được khám phá khoa học tích lũy kiến thức về môi trường xung quanh.
· Đầu tư thời gian, trí tuệ tạo ra các đồ dùng, đồ chơi sinh động, bắt mắt thu hút sự chú ý của trẻ.
· Tổ chức cho trẻ thực hành nhiều thí nghiệm.
· Dạy trẻ bằng tình yêu thương và lòng nhiệt tình.
· Luôn tìm tòi, đầu tư thời gian nghiên cứu, sưu tầm thêm các trò chơi áp dụng trong và ngoài tiết học, các thí Khi tiến hành tổ chức trò chơi thực nghiệm cho trẻ mẫu giáo 3 - 4 tuổi khám phá khoa học cần phải đáp ứng được những yếu tố sau:
· Giáo viên phụ trách phải có trình độ chuyên môn vững vàng, nắm bắt chương trình giáo dục mầm non  mới, nhiệt tình và sáng tạo. Các trò chơi cần được nghiên cứu trước để dễ thực hiện, việc chuẩn bị dụng cụ đơn giản, ít tốn kém, đảm bảo vệ sinh, an toàn cho trẻ.
· Các trò chơi thực nghiệm cần có tính gợi mở, hấp dẫn, phù hợp với lứa tuổi để kích thích được sự tìm tòi khám phá của trẻ, giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, các thao tác tư duy như: so sánh, phân tích - tổng hợp, óc phán đoán và khả năng suy luận của trẻ cũng được phát triển. 
· Qua các hoạt động này trẻ được trải nghiệm và tự phát hiện ra các đặc điểm, mối quan hệ giữa các sự vật hiện tượng xung quanh, tiếp thu các kiến thức khoa học dễ dàng hơn.
· Thường xuyên sưu tầm, sáng tạo những trò chơi thực nghiệm khám phá khoa học mới phù hợp với chủ đề học của trẻ. 

· Khi tổ chức các trò chơi thực nghiệm khám phá khoa học trẻ phải được chơi 1- 2 lần trong 1 chủ đề, tránh sự trùng lặp nhiều gây nhàm chán đối với trẻ . Có thể tổ chức các trò chơi thực nghiệm khám phá khoa học cho trẻ ở trong tiết học và ngoài tiết học.

· Phối kết hợp, trao đổi tình hình học tập của trẻ thường xuyên với các bậc phụ huynh để trẻ được phát triển một cách tốt nhất khi ở lớp cũng như ở nhà.
3. Khuyến nghị
Do đề tài được thực hiện trong phạm vi hẹp, chỉ ở độ tuổi 3 - 4 tuổi trong trường. Vì vậy một số kinh nghiệm tôi đưa ra không tránh khỏi nhiều thiếu sót. Qua đây tôi rất mong được phòng giáo dục, Ban Giám hiệu nhà trường và các bạn đồng nghiệp góp ý, xây dựng bổ sung thêm cho tôi. Để giúp tôi có được bài học kinh nghiệm tốt hơn áp dụng trong quá trình công tác giảng dạy của bản thân. Đặc biệt Tổ chức tốt hoạt động  khám phá khoa học cho trẻ mầm non nói chung và trẻ 3 – 4 tuổi nói riêng.

Để thực hiện tốt hơn những biện pháp nêu trong bản sáng kiến kinh nghiệm tôi rất mong muốn phòng giáo dục thường xuyên tổ chức các lớp bồi dưỡng, tập huấn phương pháp khám phá khoa học nhiều hơn cho giáo viên. Tổ chức những buổi hội thảo  trao đổi kinh nghiệm giữa các trường mầm non trong huyện nhằm tạo điều kiện cho giáo viên được học hỏi kinh nghiệm của đồng nghiệp.
 
Trang bị thêm các thiết bị hiện đại phục vụ hoạt động khám phá khoa học. 

Cũng như Ban Giám Hiệu nhà trường tạo điều kiện cho tất cả đội ngũ giáo viên được kiến tập hoạt động khám phá khoa học nhiều hơn để chị em được giao lưu học hỏi kinh nghiệm. Để tổ chức tốt hơn hoạt động khám phá khoa học.


Đối với đồng nghiệp, tôi mong  các bạn tạo điều kiện, giúp đỡ luôn góp ý để tôi được hoàn thiện hơn trong công tác giảng dạy.


Trên đây là bản sáng kiến kinh nghiệm “ Một số biện pháp giúp trẻ 3 - 4 tuổi học tốt hoạt động khám phá khoa học” trong trường mầm non” của tôi rất mong nhận được sự góp ý kiến của các bạn đồng nghiệp bổ sung để bản sáng kiến kinh nghiệm của tôi đạt hiệu quả hơn.
        Tôi xin chân thành cảm ơn!
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